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ДАВАЙТЕ ДРУЖИТЬ В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ
Анонсы, конкурсы, общение с любителями хорошей кухни со всего 
мира на наших страничках:

TabrisVideo

Май, месяц, названный 
в честь древнеримской 
богини весны и плодо­
родия Майи, оказался 
более чем плодород­
ным. И речь не только 
об урожаях трав и ягод, 
но и о тех, что приня­
то в целом называть 
гастрономическими. 

16+

решил перестраховать­
ся и переделать кин­
жалы для мяса. В мае 
же изобретатель Джон 
Горри получил патент 
на машинку, замора­
живающую лед, а Гейл 
Борден сформировал 
окончательный рецепт 
сгущенного молока.
Наша жизнь — огром­
ный натюрморт, на ко­
тором изображены 
плоды прогресса. 
Вооружайтесь вдохно­
вением — и вперед, 
добавлять красок к май­
ским (и остальным 11) 
фрагментам этого эпи­
ческого полотна. 

Перелистывая кален­
дарь, мы обнаружи­
ваем, что за каждым 
майским днем сто­
ит какое-то открытие, 
пусть и не глобальное, 
но имеющее влияние 
на нашу повседнев­
ную жизнь. К примеру, 
в мае появились пер­
вые столовые ножи с за­
кругленным лезвием: 
это кардинал Ришелье, 
окруженный врагами, 



Укрощение огня
Настольный угольный гриль домашнего пользования.
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Сочный шашлык 
с аппетитной ко­

рочкой, румяная рыба 
или овощи с дразнящим 
ароматом дымка — все 
как на настоящем пик­
нике, только ехать ни­
куда не надо. Инженеры 
корейского бренда 
«Хомпинг» (Homping)
уже позаботились 

о том, чтобы любимые 
блюда можно было го­
товить не отрываясь 
от привычного об­
раза жизни и прямо 
на столе перед гостя­
ми. Их изобретение — 
переносной угольный 
гриль: простой в ис­
пользовании, ком­
пактный, безопасный, 

Подробности  
в видеорецепте  
от «Кюхенланд» 

Спрашивайте в ма-
газинах сети. 

Теперь и по адресу 
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стильный и эффект­
ный прибор. С ним 
пикник — здесь  
и сейчас. 



Режим работы: 
10.00—22.00

Режим работы: 
10.00—22.00 * Новый.

ул. Кубанская 
Набережная, 25,
1-й этаж

проспект  
Чекистов, 1/3,
2-й этаж
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Срок действия акции с 1.05 по 31.05.17
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СРЕДСТВО

Калгонит
Лимон
1 кг / моющее /  
для посудомоечных машин

ПРИПРАВА

Айдиго
30 г / смесь пряностей / 
аджика жгучая

ЩЕТКА 

Чиф Эйд  
1 шт. / с ручкой /  
для мытья посуды

МАРМЕЛАД 

Харибо
Золотые 
мишки
70 г / жевательный

ОВОЩНЫЕ ГАЛЕТЫ    

Бондюэль 
Зеленый букет 
300 г / замороженные

Выгодные 
скидки мая

 32.30 
1900Й

 585.80 
25900Й

 52.00 
3000Й

 199.90 
9900Й

 213.20 
11500Й

Скидка 
по дисконтной 
карте суммируется 
с другими действую-
щими скидками

Актуальные
предложения
и акции месяца — 
в каталоге (16+)

Срок действия скидок — с 28 апреля по 31 мая

СУПЕРЦЕНА

<
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В Центральном на-
горье Вьетнама фер-
меры выращивают 
ароматный гибис-
кус, сладкую стевию 
и освежающий ли-
монник. Бережно со-
бранные вручную, эти 
травы затем становят-
ся основой для травя-
ного чая «Цитрусовый 
ураган» — к ним до-
бавляют фрукт по-
мело. Получившийся 
напиток бодрит, при-
дает сил и создает от-
личное настроение. 
«Сенс Азия» — бренд, 
создающий исключи-
тельно натуральные 
чаи с вьетнамских 
плантаций.

«Внуковы» — моро-
женое из Краснодара, 
каждая порция кото-
рого изготавливается 
вручную и по се-
мейному рецепту. 
Ингредиенты — толь-
ко фермерские про-
дукты, проходящие 
тщательный отбор. 
Приготовленное ла-
комство подвергает-
ся шоковой заморозке, 
сохраняющей каче-
ство в первозданном 
виде. Что же до вкуса 
«фисташка», то это не-
повторимое сочетание 
сладости с натураль-
ными фисташками — 
и нежного сливочного 
вкуса. 

Совершенствуйте свои будни с помощью разных деталей.

Мист-сорбет от ко-
рейского бренда «Вайт 
Косфарм» — это не-
видимая вуаль, защи-
щающая ваше лицо 
от агрессивного воз-
действия окружаю-
щей среды. Встряхнув 
флакон несколько раз, 
нанесите средство 
на кожу. Моментально 
впитавшись, оно рас-
кроет действие сво-
их компонентов. 
Главный ингредиент, 
экстракт опунции 
индийской, защи-
тит лицо от вреда УФ-
лучей и свободных 
радикалов, попутно 
оказав регенерирую-
щий эффект.

ЧАЙ 

Сенс Азия 
Цитрусовый 
ураган*
50 г / травяной

МОРОЖЕНОЕ 

Внуковы
90 г / фисташковое

СПРЕЙ

Вайт  
Органия
118 мл / с экстрактом опун-
ции / эссенция / для лица

Знаменитое 
драже теперь вы-
ходит в забавном 
варианте «Муд» — 
«Настроение». 
Каждое драже — от-
дельная эмоция, обо-
значенная веселой 
нарисованной мор-
дочкой. Вкус остался 
неизменно прекрас-
ным: тонкая и слад-
кая ванильная глазурь 
тает на языке, откры-
вая фруктово-мят-
ный, освежающий 
вкус. Конфеты со-
держат натураль-
ные эфирные масла. 
Каждому настрое-
нию — свой очарова-
тельный «Тик-Так».

ДРАЖЕ 

Тик-Так 
49 г / микс

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 94.30 
8300Й

 455.00 
39900Й

 91.40 
7500Й

 560.00 
47900Й



ОТКРЫВАЕМ 
ВОЗМОЖНОСТИ

Только ваш торт

(861) 234-43-43  (8617) 30-10-00  
Краснодар Новороссийск

(989) 120-43-43  

Заказ 
онлайн
на сайте
tabris.ruО
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Закажите темати-
ческий торт по ин-

дивидуальному дизайну 
и обсудите с мастером 
возможность дополнения 
торта капкейками, конфе-
тами, печеньем или ины-
ми штучными сладостями, 
чтобы создать неповтори-
мый кэнди-бар.

•	 Торт от 2 кг
•	 Миниатюрные  

сладости от 5 шт.

Заказы оформляются 
не позже чем за 5 дней 
до нужной вам даты 

Минимальный 
заказ

Вкусно и индивидуально: 
кондитерские изделия на заказ



8 СОБЫТИЯ

Гастрономические открытия, сделанные 
благодаря виноделам разных стран.

Весной 
чаще прихо-

дят мысли о путе-
шествии. И пусть 
не у каждого найдет-
ся время отправить-
ся в далекие края 
за новыми впечат-
лениями, это не зна-
чит, что впечатления 
не могут прийти к вам 
сами. Для подобной 
встречи Винный клуб 
«Табрис» выбрал язык 
энологии.

22 марта участни-
кам вечера предста-
вили красные сухие 
вина из Аргентины 
и Чили. К напиткам 
из сортов винограда 
«каберне-совиньон», 
«сира», «пти-вердо», 
«карменер» и «маль-
бек» были подобраны 
авторские закуски, 
выполненные в сти-
ле традиционных 
для Нового Света 
блюд: эмпанада с ба-
клажанами, умита 
с индейкой, жаркое 
из баранины и том-
леная утка с печеным 
перцем. 

А 5 апреля гости 
клуба совершили 
своеобразное путе-
шествие по Италии, 
с севера на юг, проде-
густировав красные 
сухие и полусухие на-
питки из сортов «при-
митиво», «альянико», 
«монтепульчано», 
«корвин» и «неббио-
ло». К образцам были 
поданы сырное пла-
то с вяленой клюквой 
и орехами, карпач-
чо из шампиньонов 
с рукколой, турнедо 
из овощей с ломтика-
ми телятины, брус
кетта с индейкой 
и брокколи, жаркое 
из кролика и картофе-
ля в сырном соусе. 

Странствия 
с бокалом



tabris.ru
ОТКРЫВАЕМ 
ВОЗМОЖНОСТИ

Майская встреча

Краснодар
(861) 234-43-43 (989) 120-43-43  

Сертификат, 
дающий возмож-
ность посетить 
Винный клуб 
«Табрис», — по-
дарок, который 
оценит каждый 

Только для 
лиц, достигших 

совершеннолетия

24 МАЯ, 19.30
Краснодар 

Место проведения
«Т-кафе», ул. Кубанская 
Набережная, 25

Стоимость участия 
2 000 Й

Ведущая
кавист Дарья Баюра

ВИНА ИЗ РЕГИОНА 
ШАБЛИ

В каждой стране есть 
вина, стоящие особня-
ком. Во Франции это 
благородные напитки, 
созданные в регионе 
Шабли на севере стра-
ны. Он знаменит своими 
глинисто-известняковы-
ми почвами, идеальны-
ми для произрастания 
сорта винограда «шар-
доне», из которого и рож-
дается сухое белое 
вино, признанное «золо-
тым стандартом». На но-
вой встрече гостям будут 
представлены несколько 
вин с разных виноград-
ников региона Шабли, 
относящихся к катего
риям пти-шабли, шабли 
и премьер-крю. Образцы 
благородных напитков 
будут подаваться в со-
провождении авторских 
закусок от шеф-повара 
«Т-кафе».

Винный клуб

Требуется пред-
варительная за-
пись. Количество 
мест ограниченно



Выбирая для 
себя или в по-

дарок кулинарную 
книгу, мы редко за-
думываемся, что это 
не просто сборник ре-
цептов: за каждым 
из подобных сочи-
нений кроется тай-
на. Мы попросили 
Ксению Смирнову 
приоткрыть одну 

10 ЛЮДИ

Гастрономические секреты с двухтысячелетней выдержкой.

Ксения Смирнова, 
историк гастрономии, 

путешественник и любитель 
развенчивать мифы

Апиций: история  
со вкусом?

из них — тайну пер-
вой римской кулинар-
ной книги.

ХРУПКОЕ ПРОШЛОЕ

История антич-
ной кулинарной 
литературы — на-
стоящая филологи-
ческая драма, если 
не трагедия: сохра-
нилось лишь одно 
произведение гастро-
номического харак-
тера, так называемая 
De re coquinaria — 
книга «О поварском 
искусстве» (12+), при-
писываемая Апицию. 
О прочих же гастро-
номических трудах 
мы узнаем лишь по 
косвенным уликам. 
Да и эта книга, 
как ни странно, го-
раздо теснее свя-
зана со Средними 
веками, нежели с ан-
тичностью. Давайте 
разберемся, почему 
древнеримская кули-
нарная книга не та-
кая уж древняя, лишь 
отчасти римская 
и не всегда считалась 
кулинарной. 
Античные тексты, до-
шедшие до наших 
дней, нередко из-
вестны нам исклю-
чительно благодаря 
стараниям средневе-
ковых переписчиков. 
Время безжалостно 
обходилось с папиру-
сом, на котором чаще 
всего и писались 
тексты в антично-
сти, поэтому боль-
шинство имеющихся 



11

Портрет графа Григория Григорьевича Орлова, 1770.
(gallerix.ru / CC BY)

КАРМАННАЯ 
ВЕРСИЯ

Единственная кули­
нарная книга антич­
ности также дошла 
до нас благодаря 
усердию средневе­
ковых переписчи­
ков. Переписчиков 
было несколько, по­
этому мы можем по­
хвастаться тремя 
текстами. Первый 
текст принадле­
жит перу монаха 
Винидариуса, кото­
рый в VI веке н. э. со­
ставил «карманную» 

БЛИЖЕ К ДЕЛУ

Как ни странно, по­
добраться чуть ближе 
к римскому оригиналу 
нам помогут два более 
поздних текста IX века. 
Уже в VIII веке De re 
coquinaria из актуаль­
ной кулинарной книги 
превратилась в сви­
детельство прошло­
го. Именно в IX веке, 
во времена так назы­
ваемого каролингско­
го возрождения, 
пробудился интерес 
к техническим и меди­
цинским текстам ан­
тичных времен.
Два манускрипта были 
созданы примерно 
в одно время в двух 

крупнейших скрипто­
риях — центрах 
по переписыванию 
книг: в Фульде 
в Германии и в Туре 
во Франции. Эти текс­
ты совершенно точно 
не представляют со­
бой копии друг друга, 

De re coquinaria 
еще называют 
«Апициевским 
корпусом». Это 
одна из древней-
ших кулинарных 
книг. Для «ши-
рокого кру-
га читателей» 
ее опублико-
вали впер-
вые в 1498 году 
в Венеции

№ 05 (161) май’17 

у нас трудов вели­
ких греков и рим­
лян — средневековые 
копии, выполнен­
ные на более прочном 
пергаменте.

версию под назва­
нием Apici Excerpta — 
«Выдержки 
из Апиция». 
В книге всего лишь 
31 рецепт, и с ней 
можно ознакомиться 
в Национальной би­
блиотеке Франции. 
Судя по особенностям 
языка, а также по не­
которым кулинарным 
нововведениям, это 
даже не выжимки из 
оригинала, а перера­
ботанная копия тек­
ста 380—400 годов, 
а по сути — живая 
средневековая кни­
га, созданная на ос­
нове более раннего 
сочинения.

 Из России с любовью
В очередной раз об Апиции 
вспомнили в 1790 году, когда 
вышла монументальная работа 
Франческо Леонарди под на-
званием L’Apicio moderno — 
«Современный Апиций». 
В шести томах повар описы-
вает свой кулинарный опыт, 

который он, кстати, приобрел 
в том числе и в Российской 
империи, на службе у графа 
Орлова. Пожалуй, эта тонень-
кая ниточка — единственное, 
что связывает Россию с ан-
тичным автором (или автора-
ми?) древнейшей кулинарной 
книги.

но явно имеют общий 
источник.

ЧЬИХ РУК ДЕЛО?

Датировать манус­
крипты удалось благо­
даря анализу письма: 
для каждой эпохи 
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ТРИУМФАЛЬНОЕ 
ВОЗВРАЩЕНИЕ

Как это неред­
ко бывает, на не­
сколько столетий 
манускрипты были 
потеряны из виду. 
«Возвращение» 
Апиция произошло 
в 1417 году благода­
ря экспедиции италь­
янца Бартоломео 
де Монтепульчано 
в монастыри 
Германии. Среди про­
чего в Фульдском 
монастыре он обнару­
жил манускрипт De re 
coquinaria. Кстати, 
тогда же появилась 
легенда, согласно ко­
торой автор трак­
тата — Марк Габий 
Апиций. 
Действительно, бога­
тый патриций, леген­
дарный гурман эпохи 
императора Тиберия 
(42 год до н. э. — 
37 год н. э.), эстет 
и воплощение римля­
нина золотого века, 
когда Вечный город 
был, без преувели­
чения, caput mundi*, 
а следовательно, 
и гастрономической 
столицей Римской 
империи, как нель­
зя лучше подходил 
на роль автора манус­
крипта. Тем более что 
имя некоего Апиция 
и правда прогляды­
валось на неразбор­
чивом титульном 

НОЛЬ ЭМОЦИЙ

Приключения ма­
нускрипта, однако, 
продолжались. Енох 
д’Асколи — ученый, 
филолог и знаток 
античных рукопи­
сей — по поручению 
папы Николая V 
в 1453 году отправля­
ется в путешествие 
по Европе в поис­
ках античных руко­
писей для коллекции 
библиотеки Ватикана 

 Не все рецепты Апиция 
поражают современный ум. 
На самом деле римляне были 
теми еще поклонниками здо-
рового образа жизни и бор-

цами за умеренность. Не хо-
тите жареных павлинов с трю-
фелями — вот там вареные 
кабачки, котлетки и супы-пю-
ре на каждый день.

Единственное, чего 
установить никак 
не удалось, — это на­
звание текста и имя 
его автора. Как назло, 
у одного манускрипта 
титульный лист отсут­
ствует вовсе, а у друго­
го нечитабелен.

Марк Габий Апиций 

Многим известен как пред-
шественник другого леген-
дарного кулинара — Вателя. 
Правда, в отличие от францу-
за, который покончил с собой, 
не в силах выполнить заказ им-
ператора и устроить пир долж-
ным образом, Апиций принял яд, 
поскольку обеднел и средств его 
хватало только на простую пищу, 
а жить, как все, он не мог.

листе, да и в более 
ранних «выдерж­
ках» Винидария тоже 
упоминалось. 

и каждого места харак­
терен определенный 
почерк. Более того, 
ученые смогли уста­
новить, что Турский 
манускрипт снача­
ла писали два разных 
переписчика, а тре­
тий потом еще и пра­
вил. Забавно, что он 
исправил одну клас­
сическую латинскую 
форму на разговорную 
вульгарную — то ли 
был в забытьи, то ли 
педантично повторил 
ошибку из оригиналь­
ного текста. 
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Фреска с изображением кухонной посуды. Дом Юлии Феликс, 
Помпеи (wikipedia.org / CC BY). 16+

* Лат. «голова мира», «центр вселенной», пуп земли.
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 Меню на вечер
Возрадуемся же, что монахи 
IX века нашли время, чтобы 
переписать сотни рецептов, по­
скольку с фантазией у римлян 
проблем не было. Тут и вер­
блюжьи пятки, и соус из гре­
бешков, отрезанных у живых 
птиц, и гуси, откормленные су­
шеным инжиром, смешанным 
с вином и медом, и язычки со­
ловьев, павлинов и фламинго, 
и утроба бесплодной свиньи — 
вот уж деликатес на деликатесе.

№ 05 (161) май’17 

ВРЕМЯ ЧТЕНИЯ

Долгое время счи­
талось, что ману­
скрипт — скучный 
медицинский трак­
тат, поэтому никому  
и не приходило в го­
лову открыть его 
и прочитать внима­
тельно. Лишь в 1455 
году книгой заинте­
ресовался итальян­
ский поэт и гуманист 
Антонио Беккаделли, 
который просил 
у своего друга достать 
ему этот манускрипт, 
ибо слышал, что там 
содержатся вовсе не 
медицинские советы, 
а кулинарные рецеп­
ты, по которым, ка­
жется, чья-то кухарка 
уже готовила. Достать 
манускрипт, однако, 
оказалось непросто. 
После многочис­
ленных перипетий, 
связанных в том чис­
ле со смертью вла­
дельца манускрипта 
Еноха д’Асколи, кни­
га вообще потерялась 
из виду.

ЗАПАСНОЙ 
ВАРИАНТ

На сцену вышла вто­
рая копия Апиция — 
 та, которая была сде­
лана в Туре. Она также 
оказалась в Италии, 
но совершенно не­
известно, каким об­
разом. Именно эта 

Римляне непременно оценили бы ке-
фир. Сами они наслаждались вкусом 
кислого молока, которое получали 

путем добавления в молоко рыбного 
соуса garum («гарум»)

и, оказавшись проез­
дом в Фульде, заби­
рает из монастыря 
тот самый трак­
тат Апиция и при­
возит его в Италию. 
Любопытно, что ма­
нускрипт не вызывает 
у гуманистов ника­
кой реакции. Причина 
тому очень забав­
на: никто не понима­
ет, что это за книга. 
Вслед за гуманиста­
ми — первооткрыва­
телями Апиция все 
продолжают по ошиб­
ке называть трак­
тат медицинским, 
а из личной переписки 
охотников за рукопися­
ми тех веков мы вооб­
ще обнаруживаем, что 
книгу и в руках толком 
никто не держал.

копия получила ши­
рокую известность 
и снискала популяр­
ность у итальянской 
аристократии. С кни­
ги начинают делать 
многочисленные ко­
пии для небезызвест­
ных семей, среди 
которых флорентий­
ские Медичи, Сфорца 
из Пезаро и семья 
Строцци. Книга рас­
пространяется с неве­
роятной скоростью, 

и в 1460-х годах 
Италию охватыва­
ет настоящая мода 
на Апиция, отголоски 
которой слышны и по­
ныне. 
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Индивидуаль-
ная неперено-

симость лактозы или 
очередной строгий 
пост вынуждают нас 
отказываться от моло-
ка животного проис-
хождения и выбирать 
растительный заме-
нитель. Но не пора ли 
внимательнее при-
смотреться к альтер-
нативным вариантам 
молока и тем, кто да-
лек от запретов, что-
бы открыть для себя 
новые вкусы, зани-
мательные исто-
рии и обогатить свою 
жизнь дарами приро-
ды? Тем более что во-
преки стереотипам 
растительное моло-
ко — не изобретение 
технологов современ-
ности, а проверенный 
веками продукт.  

Воздаем должное дарам природы.

Немолочные реки
ПОДГОТОВИЛА София Старцева

Растительное 
молоко полу-
чают, измель-

чая злаки, 
крупы и оре-

хи (либо их мя-
коть) и разводя 
в определенных 
пропорциях очи-

щенной водой
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Овсяное 
молочко

Овес нетребователен 
к теплу и плодородию 
почвы, растет в местах 
с прохладным и влаж­
ным летом от Канады 
до Польши, Финляндии, 
Западной и Восточной 
Сибири. В Европе сле­
ды овса были найдены 
в поселениях бронзового 
века: его начали обраба­
тывать на территории со­
временных Швейцарии, 
Франции и Дании в II тыс. 
до н. э. Тысячу лет назад 
на Руси вовсю готовили 
овсяное толокно — муку 
из пропаренного цель­
ного зерна, — известное 
еще и как сухое молочко.

Сегодня нередко овся­
ное молочко продается 
в удобном формате — 
порционных пакетиках. 
Содержимое нужно раз­
вести горячей водой. 
Получившееся молочко 
можно объединить с ме­
дом, сахаром, ягодами 
и даже пряностями, мож­
но жарить на нем яич­
ницу, замешивать тесто, 
а можно пить и так. 

ОСОБЕННОСТИ 
Легкое, с ненавязчи­
во сладковатым вкусом 
овсяное молочко бога­
то витамином В1, калием, 
легкоусвояемым белком 
и теми ценными пищевы­
ми волокнами, которые 
помогают регулировать 
работу ЖКТ. Прекрасное 
решение для детского 
и спортивного меню.  
 
В СЕТИ «ТАБРИС»:

•	 Овсяное молочко 
без сахара 

•	 Молочко с имбирем

Омлет с грибами и прован-
скими травами
Взбейте овсяное молоч­
ко с прованскими травами, 
перцем и солью, отдель­
но взбейте несколько яиц 

и перемешайте обе сме­
си. Добавьте мелко наре­
занных обжаренных грибов 
и запеките на оливковом 
масле. Подавайте, украсив 
зеленью и томатами черри.  

Соевое молоко

Богатая кальцием и бел­
ком, соя всегда могла по­
соревноваться в составе 
и пользе с мясом и други­
ми продуктами животного 
происхождения. Впервые 
сою начали культивиро­
вать в 1000 году до н. э. 
в Северном Китае, где ее 
стали использовать в по­
вседневном рационе. 
Тогда же из измельчен­
ных соевых бобов с водой 

НАПИТОК

Нутрими
1 л / соевый шоколад /  
с кальцием / из Ломбардии

 239.80 
19900Й

стали готовить напиток, ко­
торый позже будет изве­
стен как соевое молоко. 

ОСОБЕННОСТИ
Соевое молоко знаменито 
своим пикантным, словно 
бы чуть мучнистым вкусом. 
Оно богато такими микро­
элементами, как йод, медь, 
кальций, магний и фтор. 
Также популярно сое­
вое молоко с натуральны­
ми вкусовыми добавками 
и даже пряностями.

Яблоки, фаршированные 
рисовой кашей на соевом 
молоке. 
Отварите рис до полуго­
товности на соевом моло­
ке с добавлением ванили 
и сахара. Соедините кашу 
с мелкорублеными ореха­
ми по вкусу и изюмом, на­
фаршируйте яблоки этой 
сладкой массой и запеките 
до готовности в духовке. 

В СЕТИ «ТАБРИС»:
•	 Молоко соевое 1,9%-ное 

с кальцием 
•	 Напиток соевый био 

с кальцием
•	 Напиток соевый с каль­

цием и вкусом ванили
•	 Напиток соевый с каль­

цием и вкусом шоколада
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Кокосовое 
молочко

Кокос — движущая 
сила рациона жителей 
Юго-Восточной Азии, 
Полинезии и Карибов, 
а в кокосовое молоч-
ко влюбляется все боль-
ше людей по всему миру. 
Его не стоит путать с ко-
косовой водой, жидким 
содержимым ореха: мо-
лочко почти тысячу лет го-
товили из мякоти. Тайская 
провинция Самутпракан, 
где производятся одни 
из самых известных его 
видов, входит в Азиатское 
и Тихоокеанское коко-
совое сообщество, орга-
низацию, выступающую 
за разумное и правильное 
употребление этого цен-
ного ореха. 
Настоящее кокосовое мо-
лочко — это напиток без 
искусственных добавок 
и продуктов ГМО. Его под-
вергают ультрапастери-
зации, благодаря которой 
молочко может хранить-
ся дольше без потери 
свойств. 

Миндальное 
молочко

Первые миндаль-
ные сады, выса-
женные человеком, 
расцвели на территории 
Средиземноморья еще 
до нашей эры. Вскоре 
культура распростра-
нилась на Среднюю 
Азию, Кавказ, Крым, 
Южную Европу, Китай, 
а с эпохой Великих гео-
графических открытий — 
Америку. Когда стали 
впервые производить 

ОСОБЕННОСТИ 
У истинного кокосового мо-
лочка свежий насыщенный 
вкус настоящей кокосо-
вой мякоти, а его основные 
полезные свойства — по-
мощь в защите организма 
плюс благотворное влия-
ние на работу щитовидной 
железы. 

Тайский яично-кокосо-
вый пудинг
Взбейте сахар, яйца и ко-
косовое молоко до рас-
творения сахара, а после 
отправьте получившуюся 
смесь запекаться в духов-
ку в порционных формоч-
ках. Подавайте горячим 
или холодным, украсив 
ягодами. 

В СЕТИ «ТАБРИС»:
•	 Молочко кокосовое 

60%-ное

миндальное молочко, 
доподлинно неизвест-
но, но средневековые 
кулинарные записи пе-
стрели рецептами молоч-
ка, сливок и даже сыров 
из миндаля. Популярен 
был продукт как у хри-
стиан, так и у мусульман: 
обе конфессии позволя-
ли употреблять этот про-
дукт во время долгих 
постов. Да и в условиях 
средневековой гигиены 
миндальное молочко со-
хранялось в разы лучше 
коровьего. 

ОСОБЕННОСТИ
Молочко из миндаля об-
ладает вкусом, которо-
му, пожалуй, достанется 
пальма первенства в на-
сыщенности: он богат 
яркими сладкими орехо-
выми оттенками с легкой 

НАПИТОК

Нутрими
1 л / миндальный /  
из Ломбардии

 346.70 
27900Й
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Рисовое 
молочко

Главными «рисовыми» 
странами принято счи­
тать Китай и Индию, од­
нако рис великолепно 
чувствует себя, напри­
мер, у нас на Кубани, 
а еще в Европе. Долина 
реки По, что в Италии, 
знаменита своими об­
ширными рисовыми по­
лями. Каждая уборка 
урожая здесь отмечается 
праздниками и ярмарка­
ми, которые напоминают 
традиции прошлых ве­
ков, когда владелец поля 
в конце сезона щедро 
угощал своих работни­
ков. Для приготовления 
растительного моло­
ка здесь используют, 
конечно, местный рис, 
причем органический. 
Один из фирменных 

горчинкой. В миндаль­
ном молочке содержится 
большое количество по­
лезного для костей каль­
ция, «витамина красоты» 
B2 и важного для рабо­
ты мышц и процессов ре­
генерации витамина D. 
А также — витамин Е, ан­
тиоксидант, играющий 
большую роль в обновле­
нии наших клеток.

Пудинг из тапиоки 
на миндальном молоке
Смешайте шарики тапио­
ки с миндальным молоком 
в соотношении 1:3 и подо­
ждите пару-тройку часов: 
когда тапиока увеличит­
ся в объемах, долейте еще 
2 порции миндального мо­
лока и на медленном огне 
проварите, добавив са­
хар, желток яйца и ваниль. 
Когда тапиока станет полу­
прозрачной, пудинг готов. 
Останется перелить его 
в порционные креманки 
и украсить по вкусу.

В СЕТИ «ТАБРИС»
•	 Молочко миндальное 

1,1%-ное с кальцием 
•	 Напиток миндальный

рецептов — объединен­
ная с водой мельчайшая 
рисовая мука, капля рас­
тительного масла и ще­
потка морской соли. 

ОСОБЕННОСТИ
По вкусу рисовое мо­
лочко довольно близ­
ко к коровьему, однако 

НАПИТОК

Нутрими
1 л / био / рисовый /  
из Ломбардии

 255.50 
19900Й

обладает своим деликат­
ным узнаваемым вкусом, 
напоминающим о рисо­
вой каше. Напиток бо­
гат марганцем и селеном, 
а также витамином В6 
и ненасыщенными жи­
рами. Эти составляющие 
помогают правильной ра­
боте кровеносной, нерв­
ной и иммунной систем, 
а также способствуют 
нормализации уровня хо­
лестерина в крови.

Рисовое мороженое 
с оливковым маслом 
Смешайте стакан рисо­
вого молочка с любимым 
видом сиропа, горстью 
перемолотых орехов, ба­
наном, финиками, до­
бавьте при желании 
горсть миндальной муки, 
щепотку морской соли, 
тщательно перемешайте 
и охладите массу до загу­
стения. Подавайте, сбрыз­
нув оливковым маслом 
и украсив орехами. 

В СЕТИ «ТАБРИС»: 
•	 Молочко рисовое 1,2%-

ное с кальцием 
•	 Напиток рисовый био



Свежий штрих к гастрономической картине.

Лимонный уксус

Скидка на данный товар 
(при использовании карты «Табрис»)

10%

ПРИПРАВА18 ПРОДУКТЫ

Лимонный уксус придаст пи-
кантную свежую нотку лю-
бому блюду, будь то салат 
с рукколой и креветками, 
красный перец гриль, запе-
ченная форель или мороже-
ное со свежей клубникой. 

Настоящий уксус го-
товят путем спир-
тового брожения. 
За счет этого он обо-
гащается ароматом, 
раскрывающимся 
постепенно яркими 
нюансами.

Более 2000 
лет насчиты-
вает традиция 
заправок на 
основе уксуса

Удобную упаковку ук-
суса можно брать 
с собой — например, 
на барбекю-вечерин-
ку, где нужно быстро 
замариновать мясо 
или заправить салат. 

Уксус «Паладин» 
производится в кро-
шечном поселке 
Голеган. Главная до-
стопримечательность 
местечка — замок 
рыцарей-тамплиеров. 

Португалия счита-
ется родиной лимо-
нов сорта «лисбон». 
Плоды этих цитру-
совых появляются 
на деревьях не-
сколько раз в год 
и могут достигать 
500 г весом.

УКСУС

Паладин
0,5 л / фруктовый /  
лимонный / 
кислотность 0,15 % /  
из Алентежу

 105.60 
8900Й

П
О

РТ
УГ

АЛ
И

Я

ЛИССАБОН

Голеган



Скидка на данный товар 
(при использовании карты «Табрис»)

10%

19

1915

4

2

-й

Ароматная заправка в удоб-
ном формате спрея, кото-
рый позволяет равномерно 
распределить ее по блюду.

В составе: 
экстракт орегано 

(80 %), 
подсолнечное 
масло (20 %)

нажатия

листика
орегано

=

год основания семей-
ной компании «Турчи» 
во Флоренции. Дело вырос-
ло из маленького бакалей-
ного магазина Пьеро Турчи.

Не содержит 
искусственных 

добавок

Отлично подхо-
дит к пицце, са-
латам, печеному 
картофелю, мясу 

гриль

на диспенсер 

Тосканский подход к жидким специям.

Орегано в масле
СПЕЦИЯ

СПЕЦИИ

Турчи  
40 г / с орегано /  
в подсолнечном  
масле / из Тосканы

 257.30 
17900Й

№ 05 (161) май’17 

Свежесобранный 
орегано подвергает-
ся холодному отжиму: 
этот способ помогает 
сохранить вкусовые  
и полезные качества.



Сладкая часть отдыха на природе.

Маршмеллоу-барбекю
ДЕСЕРТ20 ПРОДУКТЫ

ЗЕФИР

Ван Влиет
Барбекю
250 г / классический 
маршмеллоу 

 229.40 
17900Й

«Ван Влиет» — голландская 
компания, объединяющая 
несколько линеек различ-
ных сладостей, приготов-
ленных по традиционным 
рецептам.

Маршмеллоу получа-
ется из сахара, вспе-
ненного со сладким 
сиропом и желатином, 
с добавлением ванили.

Обжаренный маршмеллоу кара-
мелизируется, напоминая вку-
сом сахарную вату

Классическая форма этих 
маршмеллоу помогает 
без проблем нанизать их 
на тонкие шампуры.

Такие марш-
меллоу удоб-
но использовать 
и для зефир-
ных пирогов 
и пирожных. 
Расплавив их, 
вы получи-
те идеальную 
начинку для 
печенья.

Скидка на данный товар 
(при использовании карты «Табрис»)10%

Можно обжа-
ривать как на 
решетке для 
барбекю, так 

и на открытом 
огне
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Игристый дар итальянской природы. 

Фиалковая содовая
НАПИТОК

НАПИТОК

Джи Гаско
0,2 л / содовая /  
фиалковый вкус /  
из Пьемонта

 138.10 
9900Й

года
напитки «Джи 
Гаско» создаются 
по оригинальным 
рецептам 

Смешайте фиалковую со-
довую с колотым льдом 
прямо в бокале, укрась-
те кусочками клубники 
и съедобными цветами — 
коктейль в итальянском 
стиле готов за 2 минуты.

лет назад в Европе вошли 
в моду блюда из фиалок. 
Из них готовили салаты, 
десерты и напитки.

Не содержит искус-
ственных красителей 
и консервантов

100%-но  
«сделано  
в Италии»

№ 05 (161) май’17 

500

84

Фиалковая содовая от-
личается долгим цве-
точным послевкусием. 
Бархатистый вкус хорош 
в чистом виде, а также гар-
монирует даже с самыми 
яркими джинами. 

В составе: минераль-
ная газированная 
вода, сахар, аскор-

биновая и лимонная 
кислоты, экстракт 

фиалки
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* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

ККАЛ
В 100 Г

ККАЛ
В 100 Г

178

436

МЯСО ДЛЯ ШАШЛЫКА

Свинина
Ребро
1 кг / ребро свиное, лук репчатый, соль,  
перец черный молотый

МЯСО ДЛЯ ШАШЛЫКА

Индейка
Бедро*
1 кг / бедро индейки без кости, лук репчатый, 
соль, перец черный молотый

 454.30 
36344Й

 466.90 
37352Й

Со вкусом 
и традициями

НЕ ЗАБУДЬТЕ 
СВЕЖИЕ 
СОУСЫ

Сохраняя рецептуру 
и используя толь-

ко свежие и натуральные ин-
гредиенты, кулинары сети 
«Табрис» готовят самые 
знаковые соусы Кавказа 
и Средиземноморья. Вам оста-
ется лишь подобрать сочета-
ние по настроению. 

• из сочных 
томатов 

• со жгучим 
и сладким 
перцем 

к блюдам гриль 
и супам 

к свежему хлебу 
и овощным блюдам 

к салатам
и блюдам из мяса

к птице и мясу 
на огне

• на огуреч-
но-сметанной 
основе 

• с ароматны-
ми пряностями 
и зеленью

• основа из томат-
ной пасты 

• душистая зелень 
и специи  

• измельченные 
грецкие орехи 
и сметана

• с яркой ноткой 
кориандра

ЦАХТОН

КАВКАЗСКИЙ

ШАШЛЫЧНЫЙ

ДЗАДЗЫКИ



Со вкусом 
и традициями

НЕ ЗАБУДЬТЕ 
СВЕЖИЕ 
СОУСЫ

Сохраняя рецептуру 
и используя толь-

ко свежие и натуральные ин-
гредиенты, кулинары сети 
«Табрис» готовят самые 
знаковые соусы Кавказа 
и Средиземноморья. Вам оста-
ется лишь подобрать сочета-
ние по настроению. 

• из сочных 
томатов 

• со жгучим 
и сладким 
перцем 

к блюдам гриль 
и супам 

к свежему хлебу 
и овощным блюдам 

к салатам
и блюдам из мяса

к птице и мясу 
на огне

• на огуреч-
но-сметанной 
основе 

• с ароматны-
ми пряностями 
и зеленью

• основа из томат-
ной пасты 

• душистая зелень 
и специи  

• измельченные 
грецкие орехи 
и сметана

• с яркой ноткой 
кориандра

ЦАХТОН

КАВКАЗСКИЙ

ШАШЛЫЧНЫЙ

ДЗАДЗЫКИ
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ККАЛ
В 100 Г

ККАЛ
В 100 Г

62

268

ХЛЕБ

Полезный
320 г / ржано-пшеничный /  
из цельнозерновой муки /  
на натуральной закваске

ГОТОВОЕ БЛЮДО

Кабачки
100 г / жареные / кабачки, соль,  
чеснок, укроп

 30.80 
2100Й

 38.04 
3043Й

Во всех супермаркетах ТС «Табрис»



252525

ГОТОВОЕ БЛЮДО

Курица 
Окорочка
100 г / фаршированные / мясо куриное, бе-
кон, сыр, шампиньоны консервированные, 
специи, петрушка, чеснок, майонез, соус 
по-грузински

 60.71
4857Й

САЛАТ

Нептун
100 г / крабовое мясо, яйца куриные,  
капуста морская, капуста пекинская, 
майонез

 21.30 
1704Й

ККАЛ
В 100 Г

157

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

№ 5 (161) май’17

ККАЛ
В 100 Г

308

Во всех супермаркетах ТС «Табрис»
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* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

БУРГЕР

Со свино-говяжьей 
котлетой
220 г / булочка ржано-пшеничная,  
тапенад с корнишонами, котлета  
свино-говяжья с перепелиным яйцом 
и плавленым сыром, салат листовой, 
томаты свежие, кетчуп томатный

 146.00 
11680Й

ПИЦЦА

Три сыра*
580 г / американо / тесто, сыр  
моцарелла, сыр пармезан,  
сыр маасдам, соус белый, чеснок

 324.70
25976Й

ККАЛ
В 100 Г

ККАЛ
В 100 Г

273

414



* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

РИС

С куриной грудкой*
100 г / жареный / рис для суши, филе  
куриное, перец болгарский, морковь, 
лук репчатый, масло кунжутное, соус  
соевый, кунжут, перец черный молотый 

 55.22
4418Й

НАБОР

Унаги
145 г / ролл с копченым угрем / 
ролл с огурцом / васаби, имбирь 
маринованный

 228.80
18304Й

ККАЛ
В 100 Г

315

27№ 5 (161) май’17

ККАЛ
В 100 Г

167
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* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СОСИСКА

В тесте*
100 г / тесто дрожжевое, сосиска

ПИРОЖКИ 

С картофелем и печенью*
65 г / жареные / тесто дрожжевое, печень  
куриная, картофель отварной, лук репчатый, 
соль, перец черный молотый

 40.40 
3232Й

 31.80 
2544Й

ККАЛ
В 100 Г

ККАЛ
В 100 Г

307

313



29№ 5 (161) май’17

ХЛЕБ

Кукурузный
200 г / постный / на натуральной закваске

ТАПЕНАД 
С корнишоном
200 г / маслины, корнишоны, масло  
оливковое, сок лимонный, чеснок, перец 
черный молотый

 24.00 
1600Й

 360.00 
28800Й

Во всех супермаркетах ТС «Табрис»

ККАЛ
В 100 Г

ККАЛ
В 100 Г

273

169
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* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

ПИРОЖНОЕ

Картошка
100 г / бисквит шоколадный, корж медовый,  
крем заварной, крем сливочный, ганаш шоколадный,  
какао-порошок, сироп сахарный

 61.70
3900Й

ККАЛ
В 100 Г

ККАЛ
В 100 Г

25

428

НАПИТОК

Чай зеленый с лимоном*
500 мл / вода, заварка сухая, сахар,  
сок лимона

 75.00 
6000Й



Во всех супермаркетах ТС «Табрис»

ТОРТ

Тирамису
1 кг / бисквит шоколадный, сироп кофейный  
с коньяком, мусс сырный, крем сырный, палочки 
савоярди

 757.60
49900Й

ККАЛ
В 100 Г

285

Любимый итальянский десерт 
«Тирамису» вновь в нашей сети — 
по многочисленным просьбам 
почитателей

31№ 5 (161) май’17



Сергей Синицын, 
шеф-консультант 
Первого канала, бренд-
шеф журнала «Табрис»

32 ИДЕИ

И огонь, и еда Гриль-эксперименты, рождающие 
новые вкусы и комбинации.

30 минут / 4 порции

Ингредиенты

Чиабатта  8 кусочков
Масло сливочное  100 г

Для сальсы:
Томаты черри 
красные  1 горсть
Томаты черри 
желтые  1 горсть
Перец чили  1—2 шт.
Лук-шалот  2—3 шт.
Петрушка  4 веточки
Укроп  2 веточки
Лук зеленый   2 перышка
Базилик  1 веточка
Масло оливковое   6 ст. л.
Масло кунжутное   2 ст. л.
Соль  3—4 щепотки

Приготовление 

1.	 Чиабатту смазать сливочным 
маслом, обжарить на гриле 
или сковороде-гриль до появ-
ления характерного рисунка. 

2.	 Измельчить листья зелени, 
мелко нарубить перец чили 
и лук, посолить. 

3.	 Томаты нарезать на 2—4 час
ти, смешать с зеленью, чили 
и луком, заправить оливковым 
и кунжутным маслом.

4.	 Выложить сальсу поверх чиа-
батты и подавать к столу. 

Брускетта с сальсой
и весенними травами

РЕ
ЦЕ

ПТ



4 дополнительных авторских 
рецепта Сергея Синицына — 
только в электронной версии 
журнала на apps.tabris.ru 

33
РЕ

ЦЕ
ПТ

1 час / 4 порции

16 +

Ингредиенты

Грибы портобелло   8—12 шт.
Лук репчатый  1 шт.
Вино белое  ½ стак.
Сливки жирные  1 стак.
Масло сливочное  200 г
Чеснок  2 зубчика
Петрушка  1 пучок
Соль  4 щепотки
Сыр твердый  200 г
Бекон с/к 
в ломтиках  8—12 шт.

Приготовление

Грибы портобелло с чесночным 
маслом и сыром

1.	 У грибов вырезать ножку и сделать внутри каждого ложкой небольшое 
углубление. Ножки и выскобленную внутреннюю часть измельчить и пока 
отложить.

2.	 Лук нарезать мелкими кубиками, добавить к нарезанным грибам. Обжарить 
лук и грибы в сотейнике на растительном масле, добавив немного соли.

3.	 Влить белое сухое вино, слегка выпарить, чтобы исчез запах алкого-
ля. Добавить сливки (можно сметану) и медленно кипятить до желаемой 
консистенции. 

4.	 Сыр натереть на мелкой терке, чеснок и листья петрушки измельчить. 
Соединить с солью и смешать с мягким сливочным маслом, доведя до одно-
родной консистенции. 

5.	 Фаршировать полученной смесью грибы, обернуть каждый пластинкой бе-
кона и проткнуть шпажкой. 

6.	 Запечь в духовке шляпкой вниз, пока внутри не расплавится сыр. Подавать 
к столу горячими, по 2—3 шт. на порцию, как самостоятельную закуску.

•	 Картофель с треской 
и водорослями

•	 Индейка в маринаде из мяты 
и тархуна

•	 Молодая морковь, запечен-
ная с кофе и чили

•	 Жареные сосиски 
с шалфеем в беконе

№ 5 (161) май’17



34 ИДЕИ

Есть на природе принято во всем мире, но везде это делают по-раз-
ному. Хотите казаться своим на любом пикнике? Вот несколько де-
талей, которые стоит учесть.

Пикник по…

ПОДГОТОВИЛА Ирина Дибижева

…-английски

Английский пик-
ник принято считать 
классическим среди 
европейских видов. 
Он действительно 
очень английский. 
Во-первых, британцы 

50 % дней в году 
в Великобритании 

пасмурные 
и с осадками. 
А потому по-

вод для пикника 
у англичан не-

редко один — на-
конец выглянуло 

солнце

Клетчатая ска-
терть (нередко 
красных оттен-
ков) — один из 

негласных сим-
волов пикника 
по-английски

четко следуют разде-
лению понятий «пик-
ник» и «барбекю». 
На пикнике по-ан-
глийски горячего 
не будет, впрочем, 
как и горячительно-
го. Повысить градус 
веселья можно в соб-
ственном саду или 
на частной террито-
рии — и это как раз 
и будет «барбекю». 

Для пикника ино-
гда, конечно, гото-
вится домашняя еда, 
но чаще всего закупа-
ются готовые закус
ки из ближайшего 
магазина. Из нега-
строномических за-
бав — бадминтон 
и игры в мяч без осо-
бого размаха, что-
бы не мешать отдыху 
на соседней клетча-
той скатерти.

ПРИМЕРНОЕ МЕНЮ:
сэндвичи с сыром, 
с тунцом, майонезом 
и огурцом, с ветчиной, 
с кусочками «коронован-
ной курицы», сконы, яйца 
по-шотландски, нарезан-
ные соломкой овощи с ху-
мусом, кексы.

ДЛЯ ВДОХНОВЕНИЯ: 
повесть «Трое в лод-
ке, не считая собаки» 
Джерома К. Джерома 
(1889), сборник расска-
зов «Пикник и прочие бе-
зобразия» Джеральда 
Даррелла (1979). 12+
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…-французски

Французская трапе-
за на пленэре ожи-
даемо элегантна: 
обходится без костра 
и жареных блюд, все 
принято готовить за-
ранее и брать с со-
бой, включая ножи 
для сыра и бокалы 
для игристого. Есть 
даже свечи в стеклян-
ных стаканчиках. 
С пикника по-фран-
цузски не сошел лоск 
времен аристокра-
тии, когда на приро-
де ели перед охотой, 
обсуждая полити-
ку и сплетни. Повод 
обычно не нужен, но 
раз в году, на День 

…-американски

В Америку пикни-
ки перебрались 
из Европы вместе 
с колонистами. Тут 
чопорность уступи-
ла демократичнос
ти: бокалы заменили 
на пластиковые ста-
канчики, сэндвичи 
дополнили бургера-
ми, количество еды 
из расчета  на челове-
ка увеличили, а само 
разнообразие меню 
сократили. В саду 
и парке, конечно, 

Главный атрибут пикника по-амери-
кански — безусловно, маршмеллоу, 
жаренный на костре. Впрочем, евро-
пейцы, а вслед за ними и россияне 

тоже не отказывают себе в этом удо-
вольствии. Да и зачем?

В США, 
как и в евро-

пейских странах, 
принято на пик-
ник звать только 
друзей и родных

ПРИМЕРНОЕ МЕНЮ:
киши, тарты, багеты, 
паштеты, холодное за-
печенное мясо, ветчина, 
сыры, нарезанные све-
жие овощи, фрукты, шо-
коладные кексы пти-гато.

Картина «Завтрак на траве», Клод Моне (1865). 
(wikimedia.org СС / BY)
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взятия Бастилии, 
все французы воору-
жаются корзинами 
из ротанга, полны-
ми снедью, и занима-
ют место в городском 
саду. Здесь в едином 
гастрономическом 
порыве они отмечают 
главный националь-
ный праздник, попут-
но развлекаясь игрой 
в петанк и карты. 

костра лишний раз не 
разведешь: закон не 
велит, — но желание 
жарить и запекать 
столь велико, что аме-
риканцы обратились 
к барбекю — специ-
альной конструкции 
для приготовления 
на углях или топливе. 
Так что пикник пик-
ником, а барбекю-пати 
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…-русски

Это в Европе 
и Америке устраи-
вают пикники и бар-
бекю, Россия едет 
«на шашлыки». 
Во время майских 
праздников — массо-
во. В отличие от ев-
ропейцев, готовы 
на природу позвать 
и коллег. Перекусить, 
сидя на одеяле, бу-
тербродами, конечно, 
можно, но если гово-
рить об организован-
ном отдыхе на свежем 

Шампуры — основной атрибут поездки 
на шашлыки. Впрочем, жаркой мяса 
теперь не ограничиваются и на огне  
с удовольствием готовят рыбу, овощи 

и фрукты

18 июня от-
мечается 

Международный 
день пикника

В 1793 году в Вашингтоне 
в честь закладки первого 
камня для строительства 
Капитолия был органи-
зован массовый пикник, 
главным блюдом на кото-
ром стал зажаренный на 
вертеле бык весом более 
200 кг. С тех пор барбекю 
и пикники стали частью 
многих официальных це-
ремоний в США. 

воздухе, то без ко-
стра не обойтись. 
Среди непременных 
шашлычных лока-
ций — дача, где даже 
тот, кто отродясь не 
копал грядок и добы-
вает томаты и зелень 
в магазинах, встает 
к мангалу.  

радуют американ-
скую душу сильнее чо-
порных посиделок 
на траве. Главная за-
бава американских от-
дыхающих — фрисби 
и игры с мячом. ПРИМЕРНОЕ МЕНЮ:

стейки, гамбургеры, 
хот-доги, картофель фри, 
куриные крылышки, куку-
руза на гриле, брауни, жа-
реные маршмеллоу.

ДЛЯ ВДОХНОВЕНИЯ: 
картина «Пикник» Томаса 
Коула (1846), кинофильм 
«Пикник» Джошуа Логана 
(1955). 12+

Наши обеды на при-
роде, плавно пере-
текающие в ужины, 
своим происхожде-
нием обязаны поня-
тию «складчина». 
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ДЛЯ ВДОХНОВЕНИЯ: 
картина «Охотники 
на привале» Владимира 
Петрова (1871), кино-
фильм «Москва слезам 
не верит» Владимира 
Меньшова (1979). 12+

ПРИМЕРНОЕ МЕНЮ:
шашлыки, бутерброды, 
пирожки, колбаса/ветчи-
на, вареные яйца, свежие 
и печеные овощи, зелень, 
соленья, сезонные фрук-
ты и ягоды.

Как готовят мясо на огне в разных частях мира

Предпочтение в мясе (топ-3)

На чем готовят?

Что входит в состав маринада?

Какие блюда готовят на огне?

•	 курица
•	 свинина
•	 говядина

•	 оливковое масло
•	 горчица
•	 ягоды, травы

•	 гамбургеры
•	 жареные сосиски
•	 бифштексы
•	 куриные крылья

•	 гриль

•	 индейка/курица
•	 свиные ребра
•	 говяжьи стейки

•	 винный уксус
•	 томатный соус барбекю

•	 стейки
•	 свиные ребрышки
•	 куриные крылышки 

      гриль с соусом барбекю

•	 барбекю
•	 печи-барбекю

•	 свинина
•	 курица
•	 баранина

•	 специи
•	 кисломолочные 

     продукты
•	 минеральная вода

•	 шашлыки
•	 стейки/антрекоты
•	 купаты

•	 мангал, шампуры

РЕ
ГИ

ОН

Европа США Россия

Приносили с собой 
еду на праздники еще 
в позапрошлом веке, 
а в Советском Союзе 
ходили в походы с ко-
стром и песнями. 
Сегодня в меню пик-
ника по-русски ужи-
ваются европейские 
закуски, блюда совет-
ских столовых и тра-
диции кавказских 
застолий. Настроение 
создают напитки раз-
ной степени крепости 
и игры вплоть до фут-
бола. 



Майский призыв

Одноразовая по-
суда — необходи-

мый атрибут любых трапез 
на природе.  А современ-
ные образцы еще и без-
опасны, например как 
эти стаканы от компании 
«Экопродукт», изготовлен-
ные из биоразлагаемых 
материалов.

Термос-кувшин 
из нержавею-

щей стали со сталь-
ной колбой серии 
«Ливорно» от ита-
льянского бренда 
«Занусси» подходит 
для заваривания 
и хранения любых 
напитков.

Простой арсенал для удачных пикников и кулинарных 
экспериментов с дымком.
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Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

1. Термос-кувшин / Занусси Ливорно / 1 шт. / 1,5 л / желтый  3 473.80   2 899 5 – 2. Одноразовая посуда / Экопродукт / 6 шт. / био / 240 мл / стакан  63.10  
53.00 5 – 3. Одноразовая посуда / Дюни / 10 шт. / 240 мл / стакан / бумажный  206.30 169.00 5

1

3

2

Сделано  
с любовью  
к природе

1

2, 3

Отличаются 
высокой тер-
мостойкостью

Надежный фиксатор 
крышки: клапан от-
крывается при на-
жатии на рычаг

Позволяет со-
хранять тем-
пературу 
горячих напит-
ков до 6 часов, 
холодных — 
до 8 часов. 
Объем — 1,5 л

Корпус кувшина покрыт глянцевым 
лаком для предохранения от пятен 
и царапин



Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
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4. Бутылка / Тейк Эвей / 1 шт. / 800 мл / с крышкой / для напитков  399.90  299.00 5 – 5. Кружка / Тейк Эвей / 1 шт. / 400 мл / для горячих напитков  
459.90   349.00 5 – 6.  Сумка-холодильник / Тейк Эвей Автобус / 1 шт. / 12 л  1 499.90  1 199 5

4 5 6

Удобно пить 
при ходьбе 

и в автомобиле

4

объем  
портативного 
холодильника

л

Термокружка с двой-
ными стенками и гер-

метично закрывающейся 
крышкой надолго сохра-
нит горячим любимый 
напиток.

Бутылка «Тейк Эвей» 
пригодится в поездке, 

на пикнике и во время за-
нятий спортом. Надежная 
крышка защитит от пыли 
и загрязнений.

Сумка-холодильник 
сохраняет продукты 

свежими, а напитки холод-
ными в течение нескольких 
часов. Внутри — специаль-
ный металлизированный 
слой, снаружи — проч-
ный материал с изо-
бражением забавного 
автобуса, герметичная 
крышка и удобный ремень 
для транспортировки.

5 6
12

400800 млмл



40 СРЕДСТВА

1. Одноразовая посуда / Буффет / 6 шт. / 200 мл / бокал для вина  129.60  109.00 5 

Бокалы на пикнике? Легко! Хрусталь оставим дома. 
Компания «Буффет» предлагает разлить напитки по бо-

калам одноразовым, но приятным с эстетической точки зре-
ния и надежным — с практической.

Объем  
бокала —  
200 мл

Занимают мало мес­
та: съемная ниж­
няя часть позволяет 
вложить бокалы 
один в другой

Подходят не только 
для напитков,  
но и для порцион­
ных десертов или 
подачи мороженого  

В наборе — 
6 бокалов. 
Выбирайте 

из трех цветов

1

1
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2. Контейнер / Пластикфорте / 1 шт. / 1000 мл / квадратный / для завтрака  199.90  149.00 5 – 3. Одноразовая посуда / Экопродукт / 6 шт. / био /  
470 мл / салатник  122.90  99.00 5 – 4. Набор / Ван де Плюс / 1 шт. / 24 предмета / вилки, ложки  199.90  99.00 5

Контейнер от ис-
панской компании 

«Пластикфорте» при-
годится для хранения 
продуктов и транспорти-
ровки готовых блюд или 
заготовок для пикника. 
Подходит для приготов-
ления в СВЧ и хранения 
в морозильной камере. 
Герметичная крышка на-
дежно защелкивается.  

Салатники от компа-
нии «Экопродукт» из 

натуральных материалов 
безопасны и устойчивы  
к деформации.

Одноразовые сто-
ловые приборы при-

годятся на пикнике или 
дачном обеде. Отличаются 
достаточной прочностью, 
сохраняют форму под 
воздействием высоких 
температур.

Прозрачная фор-
ма сохранит, 
но не скроет вкус-
ное содержание

Объем  
контейнера —  

1 л

предмета  
в наборе

2

3

4

3 42
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В наборе —  
6 салатников 
с крышкой 24
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Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

1. Сумка / Тоталли Эддикт Бистро / 1 шт.  399.90  249.00 5 – 2. Уголь / Древесный / 3 кг / дубовый  193.20  159.00 5 3. Горючее / Грифон / 10 шт. / для 
розжига  68.40  57.00 5 – 4. Решетка / Грифон / 1 шт. / 31*24*5,5 см / антипригарная / с ручкой  1 151.70  949.00 5 

5. Шампуры / Бойскаут / 6 шт. / 40 см / бамбуковые  97.60  82.00 5

Прочная вме-
стительная сум-

ка с эргономичными 
ручками для любых 
выездов на природу

Дубовый уголь в бри-
кетах — современный 

экологически чистый вид 
топлива. Разжигается как 
обычный уголь, но горит 
без высокого пламени  
и дыма. Хорошо держит  
жар — подкидывать топ
ливо во время жарки 
не придется.

Бамбуковые шампу-
ры подойдут для шаш-

лыков из кусочков мяса, 
морепродуктов, птицы, 
грибов, овощей. Пригодны 
для использования на ман-
гале, гриле и в духовом 
шкафу.

Сухое горючее 
«Грифон» — брикети-

рованный спирт для роз-
жига мангалов, барбекю, 
костров, печей, каминов. 
Безопасное средство, кото-
рое не испортит вкус блюд.

Прутья решетки 
«Грифон» изготовле-

ны из высококачествен-
ной стали толщиной 2 мм. 
Благодаря тройному ан-
типригарному покрытию 
продукты не прилипают 
к решетке.

Бамбук отличается низкой теплопроводи-
мостью — обжечься таким шампуром просто 
невозможно

Брикеты одинаково-
го размера — залог 
того, что угли про-
горят одновременно

1

2

3

4
5

2 3

5

4

1

Длина сумки 
вместе  

с ручкой — 
 56 см



Обеденная скидка

ул. 40-летия Победы, 144/5 
(861) 252-69-96 
ул. Красных Партизан, 173 
(861) 222-44-07

ул. Тургенева, 138/6 
(861) 215-68-02
ул. Кубанская Набережная, 25 
(861) 203-42-42
ул. Красная, 16  
(861) 268-03-03

t-cafe.ru

Во всех кафе сети!

20 %*
с 12:00 до 15:00

* Распространяется только на блюда основного меню (в будние дни). Скидки не суммируются.



Вокальная 
партия
5 правил использования вока
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ПОДГОТОВИЛА София Старцева

Есть как мини-
мум три причи-

ны популярности древней 
китайской технологии при-
готовления пищи в воке, 
которая получила современ-
ное название «стир-фрай». 
Во-первых, это вкусно и по-
лезно: при быстрой обжарке 
в воке мясо и овощи сохра-
няют сочность и полезные 
вещества. Во-вторых, бы-
стро: на весь процесс при-
готовления требуется около 
получаса. В-третьих, это не-
обычно и привносит в еже-
дневную рутину восточный 
шарм. А потому самое вре-
мя попробовать готовить 
в воке, если вы этого не сде-
лали ранее. Наши неслож-
ные правила помогут вам 
на первых порах постиже-
ния искусства вока. 
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Форма, материал, 
размер и количество 
рукояток — вот 4 па-
раметра, от которых 
зависит функциональ-
ность вока. 

Найдите пра-
вильный вок

правило
1-е

ФОРМА 

Вок бывает двух ви-
дов  — с выпуклым 
округлым дном (клас-
сический) и с плоским 
дном (современный). 

СКОВОРОДА

Смарт Кук 
Тоньяна*
1 шт. / 28 см / вок

 5 799.90 
4 59900Й

МАТЕРИАЛ 
Вок может быть из-
готовлен из лито-
го алюминия, чугуна, 
луженой меди, не-
ржавеющей или угле-
родистой стали.
Для блюд, в приготов-
лении которых тре-
буется высокий жар 
в 230—350 °С, незаме-
нимы стальные и чу-
гунные воки. Правда, 
они требуют силы 
и опыта: перемеши-
вать в них еду под-
брасыванием сможет 
далеко не всякий.
Приверженцам кух-
ни фьюжен подойдут 
алюминиевые с анти-
пригарным покрыти-
ем, тонкие стальные 
с керамическим по-
крытием. Такие воки 
непригодны для клас-
сических рецептов, 
поскольку покрытие 
требует щадящего тем-
пературного режима. 

Вок с плоским дном необ-
ходим для электрических 
и индукционных плит (если 
на воке есть соответствую-
щая маркировка).

Классический вок подой-
дет только для приготовле-
ния пищи на открытом огне: 
на газовой плите, походной 
горелке или над костром. 

РАЗМЕР 

В зависимости от того, 
где будет исполь-
зоваться вок (дома 
или исключительно 
на улице), он может 
быть и миниатюрным, 
и гигантским. Для до-
машнего пользования 

советуют выбирать по-
суду с широким диа-
метром до 30 см, а для 
уличного приготовле-
ния — в 1 м. 

РУКОЯТИ 

Количество зависит 
от назначения. Одна 
рукоять — для жар-
ки в стиле стир-фрай, 
две — для приготов-
ления фри, супов 
и блюд на пару.

D = 30—100 см

Отправляя в вок 
ингредиенты один 

за другим, постоянно 
их перемешивайте, 

поднимая 
по стенкам вока: 

это позволит 
немного охладить 

их и добиться 
карамелизации 
без подгорания

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
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Обжарка в воке хоть 
и требует масла 
в меньшем количестве 
(всего 1—2 ст. л.), чем 
в обычной сковороде, 
но предъявляет к нему 
повышенные требова-
ния. Чем выше темпе-
ратура дымления, тем 
безопаснее и удобнее 

Все ингредиенты 
должны быть промы-
ты, очищены, про-
сушены и нарезаны 
одинаковыми неболь-
шими кусочкам. Мясо 
и птицу перед при-
готовлением сто-
ит замариновать. Все 
продукты, включая 
специи, должны быть 
разложены около вока 
раздельно, желатель-
но в той последова-
тельности, в которой 
планируется их от-
правлять в сковороду. 

Какое бы масло 
для вока вы ни 

выбрали, хорошая 
вытяжка на кухне 

непременно 
понадобится. 

Освоение вока 
лучше всего 
проводить на 

открытом воздухе

Попробуйте новинки в сети 
«Табрис» — блюда, приго-
товленные в воке*:
•	 утиную грудку с овощами
•	 стеклянную лапшу с семгой 
•	 овощи в кунжутном соусе 

Оливковое масло 
первого отжима 
экстра-вирджин

Кокосовое
масло

Кунжутное
масло

Хлопковое
масло

Миндальное
масло

Масло  
грецкого ореха

Масло авокадо

Высокоолеиновое 
подсолнечное 
масло

Масло виноград-
ных косточек

Рапсовое
масло

ТЕМПЕРАТУРА  
ДЫМЛЕНИЯ  

РАСТИТЕЛЬНЫХ МАСЕЛ
Тип масла / Точка дымления, °C

СКОВОРОДА

Грейлайт
Тоньяна*
2 шт. / 26 + 28 см / 
вок 

 5 999.90 
4 59900Й

насчитывает история вока. 
Он появился в Китае в эпоху 
Хань (206 г. до н. э. — 220 г. н. э.)

Используйте 
масла с высокой 

температурой 
дымления

Подготовьте все 
ингредиенты за-
ранее и должным 

образом

правило правило
2 3

4000

-е -е

лет

его использовать 
в воке. На степень 
дымления влияют тип 
сырья (семян и косто-
чек), степень очистки 
и кислотности масла. 
Впрочем, как правило, 
рекомендуют исполь-
зовать рапсовое масло 
как самое нейтральное 
по вкусу и оптималь-
ной стоимости. 

160

177

210

232

216

204

216

221

271

* Только в супермаркетах 
на ул. Кубанской Набережной, 25,  
пр. Чекистов, 1/3,  
ул. Красных Партизан, 173. 

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
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ЧТО ПРИГОДИТСЯ  
В КОМПЛЕКТЕ С ВОКОМ:

•	 Кисточка для смазывания 
маслом

•	 Деревянная лопатка 
•	 Половник для вынимания 

продуктов из фритюра
•	 Крышка выпуклой формы 

для приготовления супов, 
соусов или блюд на пару

•	 Бамбуковая пароварка од-
ного с воком диаметра

Соблюдайте по-
следовательнось 
обжарки и меру

Не храните 
в воке приготов-

ленную пищу 
даже короткое 

времяВ воке можно обжари-
вать и все блюдо це-
ликом, постепенно 
добавляя туда ингре-
диенты с разным вре-
менем приготовления, 
и отдельно каждый 
ингредиент, к примеру 

Ухаживать за воком 
довольно просто: 
моют теплой водой 
без применения хими-
ческих средств, выти-
рают насухо и (если 
только это не вок с ан-
типригарным покры-
тием) натирают перед 
хранением тонким 
слоем масла. Вот и все 
премудрости. Правда, 
чего не простит 

Вок позволяет как 
обжаривать овощи, 

так и готовить 
супы, блюда фри  

и на пару

СТИР-ФРАЙ (TO STIR-
FRY) — южнокитайская тех-
ника быстрого обжаривания 
с помешиванием продуктов 
в раскаленном воке. При этом 
ингредиенты остаются сочны-
ми, сохраняют массу витами-
нов и приобретают вкусовой 
оттенок, который мастера 
кантонской кухни называют 
«вок-хей» («вкус сковороды»): 
он получается за счет проис-
ходящей в продуктах реакции 
Майяра**. 

** Подробнее о реакции Майяра 
в нашем выпуске за март 
2016 года на apps.tabris.ru

СКОВОРОДА

Орсон* 
1 шт. / 28 см / вок /  
темная вишня

 2 154.50 
1 79900Й

При правильном 
использовании 

со временем вок 
покрывается 
блестящим 

черным налетом

правило правило
4 5-е -е

№ 05 (161) май’17 

только мясо, после  — 
перец, затем — лук. 
Но, какой бы метод 
ни был выбран  — 
одновременный 
или последователь-
ный, — правило еди-
но: продукты должны 
покрывать дно вока 
в один слой и не бо-
лее. Это гарантирует 

вок — это хранения 
в нем пищи даже 
непродолжитель-
ное время: продук-
ты могут прилипнуть 
к стенкам, а сама ско-
ворода начнет быстро 
портиться. 

правильное быстрое 
обжаривание при со-
хранении высокой тем-
пературы посуды.

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.



Чисто 
сработано
Биосредства, которые действуют.

Когда речь идет 
о мытье посуды, в приори­
тете эффективность 
и безопасность. Это кон­
центрированное средство 
отвечает всем критериям. 
Многие гели, удаляя с по­
судной поверхности жир, 
не добираются до загряз­
нений, которые остают­
ся под ним, но «Биолу Био» 
справляется и с этим. Оно 
экономично: одно нажатие 
на бутылку выдаст пор­
цию, вспенив которую, вы 
сможете отмыть целую ра­
ковину посуды. Бережет 
кожу рук, содержит аро­
матные цитрусовые масла.

Иногда кухне требует­
ся быстрая уборка, иног­
да — борьба со стойкими 
загрязнениями, среди ко­
торых одно из самых слож­
ных — засохший жир. 
Спрей от «Фрош» эффек­
тивно расщепит их и по­
может удалить, очистив 
поверхность до блеска. 
Средство с натуральным 
экстрактом грейпфрута 
не раздражает кожу и под­
ходит для очистки духовки, 
индукционных и стекло­
керамических плит, а также 
гриля. Бутылка, как и все 
упаковки бренда, подлежит 
вторичной переработке.

48 СРЕДСТВА

СРЕДСТВО

Биолу
1 л / био / для мытья 
посуды

 489.90
34900Й

СРЕДСТВО 

Фрош  
500 мл / био / грейпфрут / 
для удаления жира

 290.60
23900Й



Одно средство —  
и многофункциональное 
действие. Мягкий густой 
крем «Эковер Эко» подхо-
дит не только для сантех-
ники на кухне и в ванной, 
но и для холодильников, 
кастрюль, шампуров, ско-
вород. Ему по силам без 
следа удалить известко-
вый налет, пятна ржавчи-
ны и следы пригоревшей 
пищи, причем действует 
средство деликатно и безо-
пасно: производитель даже 
рекомендует использовать 
его для мытья детских ван-
ночек. Не содержит арома-
тизаторов и хлора.

СРЕДСТВО 

Эковер*
500 мл / эко / крем /  
для сантехники

 394.50 
33900Й
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* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

Любое половое по-
крытие требует регу-
лярного и тщательного 
очищения, особенно если 
в доме есть живот-
ные и маленькие дети. 
Средство для мытья полов 
от «Нивел» гарантирует 
не только чистоту и све-
жесть, но и дезинфекцию. 

Еще один его секрет — 
профилактика появления 
мелких насекомых и па-
разитов: их отпугивают на-
туральные масла лесного 
ореха и чайного дерева, 
а вовсе не агрессивная 
химия, которой нет в со-
ставе. Не оставляет раз-
водов или налета.

СРЕДСТВО

Биопуро
1 л / био / для мытья полов

 449.90
34900Й

№ 5 (161) май’17№ 5 (161) май’17



К уборке туалета нуж­
но подходить ответственно, 
вооружившись действен­
ным, но вместе с тем безо­
пасным средством. «Фрош» 
изобрел именно такое, 
обогащенное лимонной 
кислотой. Этот натураль­
ный компонент без следа 
удалит известковый и дру­
гие налеты, ржавчины 
и загрязнения. Наносить 
средство следует под обо­
док унитаза, оставив на не­
сколько минут. Масло 
лаванды смягчит действие 
кислот. «Фрош» использует 
ПАВы быстрого биологиче­
ского расщепления.

Иногда поверхност­
ной уборки недостаточно. 
В ванной комнате и туа­
лете слишком быстро 
образуются известковый 
налет и ржавые поте­
ки. Но «Биопуро» для ван­
ной умеет уничтожать их 
без следа, попутно уда­
ляя повседневные мел­
кие загрязнения вроде 
брызг мыла или зубной 
пасты. Аромат входяще­
го в средство лавандового 
масла закрепит приятный 
эффект. Без хлора и ам­
миака. Содержит ПАВы 
и регуляторы pH, получен­
ные из овощей и фермен­
тированных сахаров.

50 СРЕДСТВА

Органические средства произведе-
ны без пестицидов, ГМО, искусствен-
ных химических добавок, красителей, 

ароматизаторов

 203.10 
16900Й

СРЕДСТВО

Фрош
750 мл / био / лаванда / 
для туалета

СРЕДСТВО

Биопуро 
500 мл / био / для ванной

 549.90
39900Й



Спрей «Аттитьюд 
Био» подарит вам новый 
взгляд на чистые стекла. 
Опрыскайте средством окна 
и зеркала, оставьте нена­
долго и протрите тряпоч­
кой из микрофибры, чтобы 
удалить даже невидимые 
взгляду пятна, не говоря 
уже о сильных загрязне­
ниях. На сияющей поверх­
ности не останется потеков 
и разводов. Продукт содер­
жит эфирные масла лайма 
и лаванды, а сам бренд от­
мечен канадским стандар­
том охраны окружающей 
среды. Средство не со­
держит аммиака, на 100 % 
натурально.

СРЕДСТВО

Аттитьюд*
800 мл / био /  
для стекол и зеркал

 586.80 
49900Й
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* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

Этот спрей подхо­
дит не только для лю­
бой сантехники в ванной 
и туалете, включая хроми­
рованные детали: он так­
же придаст зеркальный 
блеск плитке. Его действие 
не ограничивается поверх­
ностным эффектом — сред­
ство поможет избавиться 

СРЕДСТВО

Аттитьюд*
800 мл / био / для ванной 
комнаты

от стойких загрязнений 
и плесени. Входящие 
в состав эфирные масла 
лайма и чайного дерева 
обеспечивают обезза­
раживающее действие 
и оставляют после уборки 
приятный аромат. Не со­
держит агрессивной хи­
мии, в том числе хлора. 

 586.80 
49900 Й

№ 5 (161) май’17



На товары соб-
ственного им-
порта (смотрите 
отметку на цен-
никах) действует 
специальная
скидка 10 %**

Старая цена
1 599.90 Й   

Цена со скидкой 
в журнале
1 199.00 Й

Окончательная 
цена со скид-
кой 10 % на соб-
ственный им-
порт** 
1 079.10 Й

Каталог товаров

СУПЕРЦЕНА

570 38
товаров 

со скидкой
более 25 %

КУБАНСКИЙ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬ

товаров 
кубанских 

производителей

102
новых 
товара

384
товара 

собственного 
импорта

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

Правила разумных покупок

На все товары действуют специальные цены с 28 апреля по 31 мая 2017 года

КУВШИН 

Принцесса Роза
Тоньяна*
1 шт. / 2,3 л / с крышкой

Используйте при 
покупке товаров 
дисконтную кар-
ту и получите
дополнительную 
скидку 
3, 5 или 7 %*

* 3 % — при сумме покупки до 1000 руб. 
 5 % — от 1000 до 5000 руб. 
 7 % — более 5000 руб.

** Только при использовании карты «Табрис». Пример носит ознако-
мительный характер

КУВШИН
ПРИНЦЕССА РОЗА 
ТОНЬЯНА

ИТАЛИЯ

Руб.

0,5 л1 199.00скидка

по карте
10%

Скидка на товары собственного импорта не суммируется со скидками по дисконтной карте.



53+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

 70.00 
5800Й

НАПИТОК

Кинг Айленд
0,25 л / кокосовая  
вода

 109.20 
8900Й

НАПИТОК

Тейст Нирвана
Капучино*
0,28 л / кофейный

 88.50 
7200Й

НАПИТОК

Аризона
0,34 л / фруктовый  
пунш

 138.10 
9900Й

НАПИТОК

Джи Гаско
Имбирный эль /
Кинотто
0,2 л / с соком лайма /  
18 видов трав / 
из Пьемонта

 162.70 
13000Й

НАПИТОК

Кукумис**
0,33 л / огурец,  
базилик /  
газированный

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 



БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ НАПИТКИ54

 81.10 
6400Й

НАПИТОК

Спортиния
0,5 л / гуарана /  
с L-карнитином /  
негазированный

 74.30 
5900Й

НАПИТОК

Спортиния
Изонорм*
0,5 л /  
негазированный

 74.30 
5900Й

НАПИТОК

Спортиния*
0,5 л / грейпфрут /  
гранат / с L-карнитином / 
негазированный

 74.90 
5900Й

НАПИТОК

Могу Могу
0,32 л / сокосодержащий / ананас / апельсин /  
розовая гуава / дыня / яблоко / с кокосовым желе

 60.80 
4800Й

ВОДА

Спортиния
О2 Энерджи*
1 л / негазированная

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.



1

4

5

3

2

 120.60 
7400Й

1. НАПИТОК

Дж7 
Тонус 
0,9 л / овощной микс /  
с морской солью

 120.60 
7400Й

2, 3. НЕКТАР

Дж7 
Тонус 
0,9 л / апельсин / цитрусовый микс / 
с экстрактом ацеролы

 120.60 
7400Й

4, 5. НЕКТАР

Дж7 
Тонус 
0,9 л / гранат, яблоко, арония* /
красный виноград, грейпфрут /  
с экстрактом годжи

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СУПЕРЦЕНА



БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ НАПИТКИ56

 79.50 
5900Й

КВАС

Никола*
2 л / окрошечный

 85.90 
5900Й

КВАС

Русский дар
2 л / традиционный

 66.30 
4800Й

КВАС

Староминской 
1,5 л / традиционный

 223.80 
18000Й

СОК

Гюнель
1 л / гранатовый

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

КУБАНСКИЙ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬ

СУПЕРЦЕНА



57+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

КВАС

Русский дар
2 л / традиционный

 171.90 
13000Й

СОК

Добрый
2 л / яблоко

 166.40 
13000Й

СОК

Добрый*
2 л / томат

 105.00 
6200Й

НАПИТОК

Липтон
1,5 л / зеленый 
чай / лимон /  
лайм, мяты

 83.30 
5900Й

СОК

Добрый  
Палпи 
0,9 л / апельсин / тропический*

СОК

Гюнель
1 л / гранатовый

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СУПЕРЦЕНА



БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ НАПИТКИ58

 66.80 
4900Й

НАПИТОК

Сан-Славия
0,5 л / вишня   

 61.70 
4900Й

НАПИТОК

Сан-Славия
0,5 л /   
лимон, лайм / 
тархун

 57.50 
4300Й

НАПИТОК

Вкус Года
0,6 л / лимонад кахури

 40.10 
2900Й

НАПИТОК

Елисеевские 
лимонады 
0,5 л / тетя Груша

 33.90 
2500Й

НАПИТОК

Сладкий Лео 
0,5 л / тархун

КУБАНСКИЙ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬ



59+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

 51.70 
3500Й

НАПИТОК

Очаково Ах
1,5 л / экстраситро / 
саянская тайна /  
грушевый сад

 53.30 
3800Й

НАПИТОК

Дж7
Фрутц*
0, 385 л / сокосодержащий / 
апельсин  / лимон

КУБАНСКИЙ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬ

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

 * Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.



БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ НАПИТКИ60

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

 136.80 
8200Й

НАПИТОК

Адреналин 
Раш
0,5 л / энергетический

 136.80 
8200Й

НАПИТОК

Адреналин  
Джуси
0,5 л / энергетический / апельсиновая 
энергия /  ягодная энергия

 41.90 
2900Й

НАПИТОК

Ванилла Флайт 
Черри Джем*
0, 33 л 

 36.70 
2500Й

НАПИТОК

Вери Кола 
0,33 л / апельсин, 
ананас

 * Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.



61+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

СУПЕРЦЕНА

 122.50 
7100Й

НАПИТОК

Пепси 
2,25 л

 126.30 
7100Й

НАПИТОК

Севен-Ап
2,25 л

 126.30 
7100Й

НАПИТОК

Миринда*
2,25 л / апельсин

 * Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 70.60 
5400Й

НАПИТОК

Кока Кола
1 л

 70.60 
5400Й

НАПИТОК

Кока Кола 
Зеро
1 л

 74.90 
5400Й

НАПИТОК

Спрайт
1 л



БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ НАПИТКИ62

СУПЕРЦЕНА

КУБАНСКИЙ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬ

 82.10 
4900Й

СОК

Дары Кубани 
1 л / яблоко / томат

 86.80 
7200Й

НАПИТОК

Ягода  
Сибири 
0,5 л / клюква

 78.40 
6500Й

НАПИТОК

Ягода  
Сибири 
0,5 л / черная смородина

 79.80 
6700Й

НАПИТОК

Ягода  
Сибири 
0,5 л / шиповник

 70.00 
5800Й

НАПИТОК

Ягода  
Сибири 
0,5 л / черноплодная рябина

 82.10 
4900Й

НЕКТАР

Дары Кубани* 
1 л / тропик / персик

 * Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.



63+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

 146.40 
8900Й

НЕКТАР

Любимый сад* 
1,93 л / апельсиновое манго / грейпфрут, лимон

 146.40 
8900Й

НЕКТАР

Любимый сад
1,93 л / яблоко

 * Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 131.10 
8200Й

НАПИТОК

Дж7
0,97 л /  
сокосодержащий /
лайм, личи 

 131.10 
8200Й

НЕКТАР

Дж7
0,97 л /  
сокосодержащий / вишня 

 131.10 
8200Й

СОК

Дж7
0,97 л /  
сокосодержащий / апельсин



БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ НАПИТКИ64

Компот 

Старый Рецепт*

1 л / вишневый

93.20

78.00

КУБАНСКИЙ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬ

 93.20 
7800Й

КОМПОТ

Старый Рецепт*
0,5 л / вишневый / клубничный / абрикосовый /  
из красной смородины / из черной смородины

 103.20 
8400Й

КОМПОТ

Старый Рецепт*
0,5 л / малиновый

 * Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 57.10 
4700Й

УЗВАР 

Сахрай
0,5 л / био /  
боярышник /  
груша-дичка /  
шиповник

1

4

5

3

6

2

 64.50 
4500Й

1. ВОДА

Святой Источник*
5 л / питьевая / 
негазированная

 31.70 
2400Й

6. ВОДА

Святой Источник*
0,75 л / питьевая / 
негазированная / 
спортивная пробка

 24.30 
1900Й

5. ВОДА

Святой Источник*
0,75 л / питьевая / 
негазированная 

 29.90 
2100Й

4. ВОДА

Святой 
Источник*
1 л / питьевая / 
негазированная 

 31.70 
2300Й

2, 3. ВОДА

Святой Источник
1,5 л / питьевая / 
негазированная* / 
газированная

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СУПЕРЦЕНА



1

4

5

3

6

2

 64.50 
4500Й

1. ВОДА

Святой Источник*
5 л / питьевая / 
негазированная

 31.70 
2400Й

6. ВОДА

Святой Источник*
0,75 л / питьевая / 
негазированная / 
спортивная пробка

 24.30 
1900Й

5. ВОДА

Святой Источник*
0,75 л / питьевая / 
негазированная 

 29.90 
2100Й

4. ВОДА

Святой 
Источник*
1 л / питьевая / 
негазированная 

 31.70 
2300Й

2, 3. ВОДА

Святой Источник
1,5 л / питьевая / 
негазированная* / 
газированная

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СУПЕРЦЕНА



ВОДА66

 42.00 
2900Й

МИНЕРАЛЬНАЯ ВОДА

Нагутская 26
0,5 л / столовая /  
газированная

 33.20 
2400Й

ВОДА

Горячий  
Ключ 2000
1,5 л / питьевая /  
газированная

КУБАНСКИЙ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬ

 90.60 
6500Й

МИНЕРАЛЬНАЯ ВОДА

Боржоми
0,5 л / столовая / 
газированная

 85.80 
6100Й

МИНЕРАЛЬНАЯ ВОДА

Боржоми*
0,33 л / столовая / 
газированная

 75.00 
5400Й

МИНЕРАЛЬНАЯ ВОДА

Боржоми
0,5 л / столовая / 
газированная

 * Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.



67

1 2 3

+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

 155.10 
11000Й

ВОДА

Аква-Панна
1 л / питьевая /  
негазированная

 160.60 
11000Й

МИНЕРАЛЬНАЯ ВОДА

Сан-Пеллегрино
1 л / столовая /  
газированная

 70.40 
4900Й

3. ВОДА

Виттел
0,33 л / питьевая / 
негазированная

 79.80 
5900Й

2. ВОДА

Виттел
0,5 л / питьевая / 
негазированная

 162.40 
10800Й

1. ВОДА

Виттел
1,5 л / питьевая / 
негазированная

СУПЕРЦЕНА



ВОДА, КОФЕ68

СУПЕРЦЕНА

 66.00 
4500Й

ВОДА

Кубай
5 л / питьевая /  
негазированная

 26.30 
1900Й

ВОДА

Кубай
0,5 л / питьевая /  
негазированная / 
спортивная пробка

 253.10 
19900Й

КОФЕ

Порто Россо* 
Американо / Ристретто / Эспрессо
50 г / 10 шт. / мягкий / крепкий / классический / в капсулах

 348.10 
27500Й

КОФЕ

Московская  
кофейня на паяхъ
95 г / арабика / растворимый

 * Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.



69+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

 945.00 
70900Й

КОФЕ

Кафеком 
Кариаманга*
500 г / зерно 

 467.50 
28000Й

КОФЕ

Бурбон 
Гранд-Крю 
100 г / растворимый

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

 * Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СУПЕРЦЕНА

Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 294.30 
18900Й

КОФЕ

Живой кофе 
Восточная сказка
200 г / арабика / молотый / для турки

 306.70 
17900Й

КОФЕ

Живой кофе 
Восточная сказка
200 г / арабика / с корицей / молотый / для турки



СЛАСТИ, СНЕКИ70

 99.91 
7400Й

КОНФЕТЫ

Марсианка
200 г / кокос / тирамису /  
три шоколада / с воздушным рисом 

 113.10 
8400Й

КОНФЕТЫ

Райские облака
200 г / суфле лимонное /  
суфле «три шоколада» / сливочное 

СУПЕРЦЕНА

 52.00 
3000Й

МАРМЕЛАД

Харибо
Золотые мишки
70 г / жевательный

 52.00 
3000Й

МАРМЕЛАД

Харибо
Хеппи Кола
70 г / жевательный



71+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

 100.10 
6500Й

ОРЕХИ

Вкусы мира
80 г / каштаны /  
запеченные / в скорлупе

 110.50 
6900Й

ОРЕХИ

Вкусы мира
80 г / каштаны /  
запеченные / очищенные

 87.00 
5500Й

ОРЕХИ

Джаз*
150 г / арахис / жареный

 126.90 
7900Й

СУХОФРУКТЫ 

Дары природы 
150 г / абрикосы / сушеные

 * Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.



СЛАСТИ, САХАР, МАСЛО, МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ72

 207.40 
13900Й

САХАР

Дан Зуккер
750 г / демерара /  
песок /  
тростниковый

 110.50 
7900Й

МАСЛО

Кубаночка
1 л / кукурузное

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

КУБАНСКИЙ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬ

 105.17 
6090Й

СУХОФРУКТЫ

Натуральные 
продукты
100 г / вишня /  
в шоколаде

 105.17 
6090Й

ДРАЖЕ

Натуральные 
продукты
100 г / черная смородина /  
в шоколаде и сахаре



73+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

 548.73 
44800Й

СЫР

Голландский
Белеевский
1 кг / полутвердый / пластовый /  
жирность 45 %

 286.70 
23900Й

СЫР

Бельфор*
300 г / твердый /  
жирность 55 %

 211.50 
17900Й

СЫР

Сметанковый*
300 г / жирность 55 %

 139.80 
10900Й

СЫР

Российский*
180 г / нарезка /  
жирность 50 %

СУПЕРЦЕНА

 130.50 
8500Й

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ

Брест-Литовск 
180 г / жирность 82,5 %

 174.40 
8500Й

СЫР

Брест-Литовск 
210 г / жирность 35 %

 68.10 
3900Й

СМЕТАНА

Брест-Литовск* 
315 г / жирность 15 %

 87.30 
5500Й

ТВОРОГ

Савушкин хуторок*
220 г / жирность 5 %

 * Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 * Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.



АДЖИКА, СОУС, КОНСЕРВЫ, ЗАКУСКА, ПРИПРАВА74

СУПЕРЦЕНА

 100.50 
6900Й

СОУС

Кинто 
Охотничий 
300 г / сацебели

 104.50 
6900Й

КОНСЕРВЫ 

Помато
400 г / томаты / очищенные /  
в собственном соку

 70.00 
3800Й

АДЖИКА 

Метелёв
245 г / по-абхазски

 70.00 
3800Й

АДЖИКА 

Метелёв
245 г / по-грузински

 70.00 
3800Й

АДЖИКА 

Метелёв
245 г / по-кавказски

СУПЕРЦЕНА



75+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

 145.70 
8900Й

ЗАКУСКА

Сухогруз
70 г / ломтики лосося

 138.70 
7900Й

КОНСЕРВЫ

Голд Фиш*
200 г / икра трески

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 32.30 
1900Й

ПРИПРАВА

Айдиго
30 г / смесь пряностей / 
шашлык ароматный

 32.30 
1900Й

ПРИПРАВА

Айдиго
30 г / смесь пряностей / 
курочка острая

 32.30 
1900Й

ПРИПРАВА

Айдиго
30 г / смесь пряностей / 
аджика  жгучая



КОНСЕРВЫ, ПОЛУФАБРИКАТЫ76

СУПЕРЦЕНА

 71.00 
3900Й

КОНСЕРВЫ 

Лорадо
370 г / корнишоны / 
маринованные 

 101.40 
5900Й

КОНСЕРВЫ 

Лорадо*
314 мл / оливки /  
с лимоном

 101.40 
5900Й

КОНСЕРВЫ 

Лорадо*
314 мл / оливки /  
с лососем

 101.40 
5900Й

КОНСЕРВЫ 

Лорадо*
314 мл / оливки /  
с креветками

 99.70 
5900Й

КОНСЕРВЫ 

Лорадо*
314 мл / оливки /  
без косточек

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

КУБАНСКИЙ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬ

 507.20 
29900Й

КОЛБАСА

Торес 
Сервелат
Ароматный
1 кг / варено-копченая

 394.10 
23500Й

ВЕТЧИНА

Торес 
Голландская
1 кг / вареная



77+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

 172.10 
9500Й

КАРТОФЕЛЬ 

Маккейн 
Золотистый Фри
Волнистый*
750 г / замороженный

 169.90 
9500Й

КАРТОФЕЛЬ 

Маккейн 
Золотистый Фри
Классический
750 г / замороженный

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 213.20 
11500Й

ОВОЩНЫЕ ГАЛЕТЫ

Бондюэль 
Зеленый букет
300 г / замороженные

 213.20 
11500Й

ОВОЩНЫЕ ГАЛЕТЫ

Бондюэль 
Королевские
300 г / замороженные



 103.30 
8200Й

КАША

Фрутоняня**
200 г / в ассортименте

 39.40 
2900Й

ПЮРЕ ФРУКТОВОЕ 

Фрутоняня
90 г / в ассортименте

 25.50 
1900Й

СОК 

Фрутоняня
200 мл / в ассортименте

 27.50 
1900Й

ВОДА

Фрутоняня
0,33 л / питьевая /  
артезианская / для детей /  
с рождения*

 264.00 
21900Й

КАША

Флер Альпин**
175 г / био / пшенично-овсяная /  
безмолочная / с бананом  
и яблоком / с 10 месяцев*

 403.10 
33900Й

КАША

Флер Альпин**
200 г / био / кукурузная /  
с пребиотиками / на козьем  
молоке / с 5 месяцев*

 85.00 
7200Й

ПЮРЕ ФРУКТОВОЕ / 

ОВОЩНОЕ

Флер Альпин**
120 г / в ассортименте /  
с 6 месяцев*

 79.20 
6700Й

ПЮРЕ ФРУКТОВОЕ

Флер Альпин**
90 г / в ассортименте /  
с 4–5 месяцев*

 86.40 
7300Й

ПЮРЕ ФРУКТОВОЕ

Флер Альпин**
90 г / био / чернослив /  
с 4 месяцев*

ТОВАРЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ78

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

* Проконсультируйтесь со специалистом.

* Проконсультируйтесь со специалистом.

с 6 месяцев* с 4 месяцев* с 5 месяцев*

с 5 месяцев* с 5 месяцев*с 6 месяцев* с 4 месяцев*



ПЮРЕ ФРУКТОВОЕ

Флер Альпин**
90 г / био / чернослив /  
с 4 месяцев*

1

4

5

63

2

 24.30 
1900Й

 44.20 
3200Й

 36.90 
2900Й

 42.60 
2900Й

 30.40 
2000Й

2. СОК 

Агуша 
200 мл / в ассортименте

1. СОК 

Агуша 
500 мл / в ассортименте /
с 3 лет

4. ПЮРЕ ФРУКТОВОЕ 

Агуша 
Я сам 
90 г / в ассортименте

5, 6. ПЮРЕ ФРУКТОВОЕ 

Агуша 
200 г / сливки, яблоко, банан / 
сливки, яблоко / с 6 месяцев*

3. ПЮРЕ ФРУКТОВОЕ 

Агуша 
115 г / в ассортименте

Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
* Проконсультируйтесь со специалистом.

с 4 месяцев*

с 6 месяцев*

с 4 месяцев*

с 4 месяцев*

с 6 месяцев*

с 4 месяцев*

с 4 месяцев*



ТОВАРЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ80

 1 313.90 
1 11900Й

 1 794.70 
1 39900Й

 1 794.70 
1 39900Й

 1 313.90 
1 11900Й

 290.10 
21900Й

ПОДГУЗНИКИ 

Памперс Пантс
52 шт. / макси плюс / от 9 до 14 кг
48 шт. / юниор / от 12 до 18 кг

ПОДГУЗНИКИ 

Меррис
90 шт. / мини / до 5 кг
82 шт. / миди / от 4 до 8 кг

ПОДГУЗНИКИ 

Меррис
64 шт. / макси / от 6 до 11 кг 
54 шт. / макси / от 9 до 14 кг
44 шт. / юниор / от 12 до 20 кг

ТРУСИКИ 

Памперс Пантс*
60 шт. / миди / от 6 до 11 кг
44 шт. / экстралардж / от 16 кг

САЛФЕТКИ 

Памперс
Беби Фреш*
128 шт. / запаска /  
для детей

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.



1

4

5

3

6

2

 564.50 
44900Й

 79.60 
6200Й

 55.30 
4400Й

 65.10 
4900Й

1. СМЕСЬ 

Нестле Нан 3 
Кисломолочный** 
400 г / с 12 месяцев

4, 5. ПЮРЕ ФРУКТОВОЕ  

Гербер 
130 г / 1-я ступень / яблоко /  
яблоко, груша / с 5 месяцев*

6. ПЮРЕ ОВОЩНОЕ  

Гербер 
80 г / 1-я ступень / цветная  
капуста / с 4 месяцев*

2, 3. БАТОНЧИК   

Гербер 
Дореми 
1 шт. / 25 г / злаковый / ябло-
ко, банан / яблоко, виноград / 
с 12 месяцев

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
* Проконсультируйтесь со специалистом.



ТОВАРЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ82

 799.90 
59900Й

 199.90 
12900Й

 149.90 
9900Й

 199.90 
12900Й

 239.00 
15900Й

 799.90 
59900Й

 499.90 
34900Й

 479.90 
34900Й

 349.90 
24900Й

СРЕДСТВО 

Биолу*
300 мл / био /  
для купания / детское 

САЛФЕТКИ ВЛАЖНЫЕ 

Фармакотоне
72 шт. / для детей 

ВАТНЫЕ ПАЛОЧКИ 

Котонев
56 шт. / био /  
с ограничителем

ЗУБНОЙ ГЕЛЬ  

Леа
50 мл / клубника / 
детский

ШКАТУЛКА  

Смолл Фут 
Животные*
1 шт. / для молочных зубов

ШАМПУНЬ 

Биолу*
300 мл / био / детский  

ГЕЛЬ-ШАМПУНЬ  

Пипи Куку 
500 мл / с экстрактом 
хлопка / детский  

ЛОСЬОН  

Пипи Куку 
250 мл / с лавандой / 
для тела / детский  

ПРИСЫПКА

Пипи Куку 
200 мл / детская  

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

** При использовании карты «Табрис». 

** При использовании карты «Табрис». 

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %**

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %**
СУПЕРЦЕНА

3

 3 899.90 
2 89900Й

 2 499.90 
1 89900Й

 2 499.90 
1 89900Й

 2 699.90 
1 99900Й

 2 699.90 
1 99900Й

 199.90 
13900Й

НАБОР 

Андре Фонтебассо Буби* 
1 шт. / 3 предмета / детский

ФАРТУК 

Же Ту Момес* 
1 шт. / детский / для кухни

НАБОР ПОСУДЫ 

Буби Кошки Тоньяна* 
1 шт. / 3 предмета / детский

НАБОР ПОСУДЫ 

Буби Джунгли Тоньяна* 
1 шт. / 3 предмета / детский

НАБОР ПОСУДЫ 

Кала Кидс
Цветочная фея* 
1 шт. / 3 предмета / детский

НАБОР ПОСУДЫ 

Кала Кидс
Счастливый Ханс* 
1 шт. / 3 предмета / детский

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %**

 **
 П

ри
 и

сп
ол

ьз
ов

ан
ии

 к
ар

ты
 «

Та
бр

ис
».

 

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.



3

 3 899.90 
2 89900Й

 2 499.90 
1 89900Й

 2 499.90 
1 89900Й

 2 699.90 
1 99900Й

 2 699.90 
1 99900Й

 199.90 
13900Й

НАБОР 

Андре Фонтебассо Буби* 
1 шт. / 3 предмета / детский

ФАРТУК 

Же Ту Момес* 
1 шт. / детский / для кухни

НАБОР ПОСУДЫ 

Буби Кошки Тоньяна* 
1 шт. / 3 предмета / детский

НАБОР ПОСУДЫ 

Буби Джунгли Тоньяна* 
1 шт. / 3 предмета / детский

НАБОР ПОСУДЫ 

Кала Кидс
Цветочная фея* 
1 шт. / 3 предмета / детский

НАБОР ПОСУДЫ 

Кала Кидс
Счастливый Ханс* 
1 шт. / 3 предмета / детский

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %**

 **
 П

ри
 и

сп
ол

ьз
ов

ан
ии

 к
ар

ты
 «

Та
бр

ис
».

 

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.



ТОВАРЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ84

 349.90 
24900Й

 199.90 
13900Й

 149.90 
9900Й

 199.90 
13900Й

 149.90 
9900Й

 499.90 
39900Й

 189.90 
13900Й

 199.90 
14900Й

 299.90 
21900Й

ПОЛОТЕНЦЕ БУМАЖНОЕ 

Хеллоу Китти
1 шт. / 150 листов /  
цветное / трехслойное 

НОЖНИЦЫ 

Креатур 
де Жени
1 шт. / для творчества

НАБОР

Креатур 
де Жени
12 шт. / карандаши +  
точилка / цветные

НАБОР

Креатур 
де Жени
1 упаковка / карандаши, 
ручки, фломастер

ЗАКЛАДКИ

Креатур 
де Жени
180 шт. / цветные /  
для листов

МЕЛКИ

Мулен Рути
12 шт. / восковые /  
для рисования на полу

ПЛАТКИ БУМАЖНЫЕ  

Минни
6 шт. / четырехслойные 

САЛФЕТКИ  

Хеллоу Китти
30 шт. / 33*33 см / 
трехслойные

ТУАЛЕТНАЯ БУМАГА 

Хеллоу Китти
4 шт. / 600 листов / 
трехслойная

* При использовании карты «Табрис». 

* При использовании карты «Табрис». 

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*



1

4

5

3

6

2

 168.21 
13900Й

1. АЭРОЗОЛЬ 

Гардекс 
Натурин 
Суперсила 
150 мл / 3 в 1 / от комаров,  
клещей и мошек

 292.90 
22900Й

6. СПРЕЙ   

Гардекс Беби  
100 мл / от комаров и клещей / 
на детскую одежду

 343.10 
26900Й

2. АЭРОЗОЛЬ 

Гардекс 
Экстрим 
150 мл / от насекомых и клещей

 136.17 
10900Й

3. СПРЕЙ 

Гардекс 
Натурин  
75 мл / от комаров / детский / 
с 2 лет

 264.33 
21900Й

5. АЭРОЗОЛЬ 

Гардекс Беби  
80 мл / от комаров и мошек /  
от 1 года

 296.37 
24900Й

4. СРЕДСТВО 

Гардекс Беби 
Природная защита  
4 мл / от комаров /  
экстракт и наклейки



ТОВАРЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ86

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 499.90 
34900Й

 922.20 
49900Й

 874.90 
55900Й

 1 456.30 
89900Й

 264.10 
15900Й

ЗОНТИК

Же ту Момес
Животные
1 шт. / детский

НАБОР АКСЕССУАРОВ

Шарм Ю
1 шт. / 4 подвески  
+ 1 в рюкзаке

НАБОР АКСЕССУАРОВ

Шарм Ю
1 шт. / браслет + 4 подвески 

НАБОР АКСЕССУАРОВ

Шарм Ю*
1 шт. / 8 подвесок    
+ 1 в рюкзаке

ПОДВЕСКА

Шарм Ю
2 шт. / для браслета  

 149.90 
9900Й

ЗАКОЛКА

Смолл Фут
Принцесса
1 шт. / в ассортименте / для волос

 149.90 
9900Й

КОЛЬЦО

Смолл Фут
1 шт. / в ассортименте / для девочек

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 * При использовании карты «Табрис». 

СУПЕРЦЕНА



1

4

5

3

6

2

 1 249.90 
99900Й

 199.90 
12900Й

 899.90 
64900Й

 599.90 
44900Й

 999.90 
79900Й

 499.90 
34900Й

6. ПИСТОЛЕТ  

Смолл Фут 
1 шт. / водный

1. НАБОР  

Креатур де Жени 
100 г / песок + форма /  
для творчества

3. ВОЗДУШНЫЙ ЗМЕЙ  

Мулен Рути 
1 шт. / для детей

2. НАБОР 

Смолл Фут 
1 шт. / 3 предмета /  
для песочницы

4. ДАРТС 

Смолл Фут 
1 шт. / на липучках

5. СКАКАЛКА  

Смолл Фут 
1 шт. 

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 



 2 299.90 
1 49900Й

 2 599.90 
1 69900Й

 2 599.90 
1 79900Й

 4 499.90 
2 99900Й

 2 899.90 
1 99900Й

 199.90 
9900Й

КОРЗИНА 

Смолл Фут
Тина*
1 шт. / для пикника / 
детская

ИГРУШКА

Смолл Фут Поезд*
1 шт. / с цифрами / деревянная

НАБОР

Смолл Фут
Зоопарк*
1 шт. / из деревянных 
блоков

ИГРА

Смолл Фут
Аэрохоккей*
1 шт. / настольная

ИГРУШКА

Смолл Фут
Дерево*
1 шт. / с каскадом / 
деревянная  

ИГРУШКА

Смолл Фут Дракон
Голова / Туловище / 
Хвост
1 шт. / деревянная  

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %**

** При использовании карты «Табрис». 

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СУПЕРЦЕНА

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
* Проконсультируйтесь со специалистом.

 3 549.90 
2 49900Й

 3 599.90 
2 49900Й

 2 599.90 
1 79900Й

 1 599.90 
99900Й

 599.90 
39900Й

 4 799.90 
3 29900Й

НАБОР 

Мулен Рути*
1 шт. / 6 предме-
тов / для выпечки / 
детский

НАБОР 

Смолл Фут
Кондитерские 
изделия*
1 шт. / 13 предметов

НАБОР ДОКТОРА

Смолл Фут
Пчела*
1 шт. / детский 

ИГРУШКА

Смолл Фут
Машина*
1 шт. / гоночная / деревянная 

ИГРУШКА

Смолл Фут
Пистолет
1 шт. / с пробкой / деревянная 

ИГРА

Смолл Фут
Футбол Полиди*
1 шт. / настольная

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %**

** При использовании карты «Табрис». 

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СУПЕРЦЕНА



 2 299.90 
1 49900Й

 2 599.90 
1 69900Й

 2 599.90 
1 79900Й

 4 499.90 
2 99900Й

 2 899.90 
1 99900Й

 199.90 
9900Й

КОРЗИНА 

Смолл Фут
Тина*
1 шт. / для пикника / 
детская

ИГРУШКА

Смолл Фут Поезд*
1 шт. / с цифрами / деревянная

НАБОР

Смолл Фут
Зоопарк*
1 шт. / из деревянных 
блоков

ИГРА

Смолл Фут
Аэрохоккей*
1 шт. / настольная

ИГРУШКА

Смолл Фут
Дерево*
1 шт. / с каскадом / 
деревянная  

ИГРУШКА

Смолл Фут Дракон
Голова / Туловище / 
Хвост
1 шт. / деревянная  

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %**

** При использовании карты «Табрис». 

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СУПЕРЦЕНА

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
* Проконсультируйтесь со специалистом.

 3 549.90 
2 49900Й

 3 599.90 
2 49900Й

 2 599.90 
1 79900Й

 1 599.90 
99900Й

 599.90 
39900Й

 4 799.90 
3 29900Й

НАБОР 

Мулен Рути*
1 шт. / 6 предме-
тов / для выпечки / 
детский

НАБОР 

Смолл Фут
Кондитерские 
изделия*
1 шт. / 13 предметов

НАБОР ДОКТОРА

Смолл Фут
Пчела*
1 шт. / детский 

ИГРУШКА

Смолл Фут
Машина*
1 шт. / гоночная / деревянная 

ИГРУШКА

Смолл Фут
Пистолет
1 шт. / с пробкой / деревянная 

ИГРА

Смолл Фут
Футбол Полиди*
1 шт. / настольная

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %**

** При использовании карты «Табрис». 

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СУПЕРЦЕНА



ТОВАРЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ90

 299.90 
19900Й

 299.90 
19900Й

 299.90 
19900Й

 299.90 
19900Й

 199.90 
14900Й

 249.90 
17900Й

 149.90 
9900Й

 249.90 
17900Й

 199.90 
12900Й

ШАР

Невити
На палубе*
8 шт. / воздушный 

ОДНОРАЗОВАЯ ПОСУДА

Невити
На палубе*
8 шт. / стакан

ОДНОРАЗОВАЯ ПОСУДА

Невити
На палубе*
8 шт. / тарелки / глубокие

САЛФЕТКИ

Невити
На палубе*
20 шт. / 33*33 см 

КОЛПАК

Ван де Плюс
С днем рождения
6 шт. / праздничный 

МАСКА

Ван де Плюс*
15 шт. / на палочке /  
для детей 

ТРУБОЧКИ

Ван де Плюс 
С днем рождения
12 шт. / для коктейлей 

ОДНОРАЗОВАЯ ПОСУДА 

Блу Корнер 
10 шт. / стакан для десерта 
+ ложка 

ОДНОРАЗОВАЯ ПОСУДА 

Ван де Плюс 
С днем рождения
6 шт. / тарелки

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

** При использовании карты «Табрис». 

** При использовании карты «Табрис». 

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %**

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %**



1

4

5

3

6

2

 499.90 
39900Й

 399.90 
29900Й

 499.90 
39900Й

 1 699.90 
1 29900Й

 1 999.90 
1 49900Й

3, 4. ПОДСТАВКА

Невити 
Принцесса Фея* /
Остров Дино
1 шт. / для пирожных

2. ПОДСТАВКА

Силикомарт
Квадрат*
1 шт. / 35 см / для торта 

1. ПОДСТАВКА

Силикомарт
Квадрат*
1 шт. / 45 см / для торта 

6. ПОДСТАВКА

Тала Ориджиналс*
1 шт. / 23 см / вращающаяся / 
для торта

5. ПОДСТАВКА

Тала*
1 шт. / 25 см / с наклоном / 
для торта

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %**

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
** При использовании карты «Табрис». 



1

4

5 6

7

32

 299.90 
19900Й

 499.90 
34900Й

 299.90 
19900Й

 299.90 
19900Й

 299.90 
19900Й

2. ШАР

Невити 
Остров Дино
8 шт. / воздушный

1. ГИРЛЯНДА

Невити 
Остров Дино
1 шт. / из флажков

ОДНОРАЗОВАЯ ПОСУДА

Невити  
Остров Дино
8 шт. / стаканы /   
для напитков /  
для десерта

4, 5. ОДНОРАЗОВАЯ ПОСУДА

Невити
Остров Дино
8 шт. / тарелки / глубокие

3. САЛФЕТКИ

Невити
Остров Дино*
20 шт. / 33*33 см 

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %**

 * Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
** При использовании карты «Табрис».



8
9

10

11

12

13

14

 299.90 
19900Й

 499.90 
34900Й

 299.90 
19900Й

 299.90 
19900Й

 299.90 
19900Й

9. ШАР

Невити 
Принцесса Фея
8 шт. / воздушный

8. ГИРЛЯНДА

Невити 
Принцесса Фея
1 шт. / из флажков

10. САЛФЕТКИ

Невити
Принцесса Фея
20 шт. / 33*33 см 

11, 12. ОДНОРАЗОВАЯ  

ПОСУДА

Невити
Принцесса Фея
8 шт. / тарелки / глубокие

13, 14. ОДНОРАЗОВАЯ ПОСУДА

Невити  
Принцесса Фея
8 шт. / стаканы / для напитков / 
для десерта

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 



СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СУПЕРЦЕНА

1

4 5

6
7

8 9

32

 199.90 
13900Й

 549.90 
39900Й

 189.90 
13900Й

1–4. САЛФЕТКИ 

Инфиоре 
50 шт. / 33*33 см / голубой /  
зеленый / розовый / серый  
горошек / двуслойные

6–9. СКАТЕРТЬ

Инфиоре 
1 шт. / 700*120 см / рулон /  
голубая / зеленая / розовая /  
серая / в горошек

5. САЛФЕТКИ 

Инфиоре 
50 шт. / 33*33 см / голубой 
океан / двуслойные

* При использовании карты «Табрис». 



СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
* Проконсультируйтесь со специалистом.

10 11

12 13

14 15

16 17

 129.90 
9900Й

 139.90 
9900Й

 249.90 
17900Й

17. ПОЛОТЕНЦЕ БУМАЖНОЕ

Тенерелла
2 шт. / био / 140 листов /  
белое / двуслойное

16. САЛФЕТКИ

Тенерелла
100 шт. / двуслойные

10–15. САЛФЕТКИ

Инфиоре
100 шт. / 25*25 см / какао /  
лимон / красные / мандарин /  
синие / шампань / двуслойные

* При использовании карты «Табрис». 
* При использовании карты «Табрис». 



ПОСУДА96

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 

 499.90 
34900Й

КОНТЕЙНЕР

Тейк Эвей**
1 шт. / с крышкой / 
для ланча

 2 299.90 
1 49900Й

САЛАТНИК

Омада Саналивинг
3 шт. / зеленый** / розовый / оранжевый / 
пластик, микробан / с крышкой

 699.90 
49900Й

САЛАТНИК

Омада Саналивинг
1 шт. / 20 см / зеленый / 
пластик, микробан

 249.90 
17900Й

КОНТЕЙНЕР

Пластикфорте
3 шт. / 250 мл / 
для продуктов

 199.90 
13900Й

КОНТЕЙНЕР

Пластикфорте
2 шт. / 320 мл / 
для продуктов

 169.90 
11900Й

КОНТЕЙНЕР

Пластикфорте
1 шт. / 600 мл / 
квадратный / для завтрака

СУПЕРЦЕНА
СОБСТВЕННЫЙ 

ИМПОРТ
+ скидка 10 %*

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 



1

2

3

4

5

6

 * При использовании карты «Табрис». 

 99.90 
6900Й

1, 2. МИСКА

Пластикфорте 
Кристалл
1 шт. / квадратная /
круглая 

 49.90 
3600Й

6. МИСКА

Пластикфорте 
1 шт. / 9 см

 249.90 
17900Й

3. МИСКА

Пластикфорте 
1 шт. / 26 см

 199.90 
14900Й

4. МИСКА

Пластикфорте 
1 шт. / 23 см

 149.90 
9900Й

5. МИСКА

Пластикфорте 
1 шт. / 17 см

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*



ТОВАРЫ ДЛЯ ПИКНИКА98

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

* При использовании карты «Табрис».

 79.90 
5900Й

СТАКАН

Пластикфорте
1 шт. / 8,5 см 

 59.90 
4400Й

СТАКАН

Пластикфорте
1 шт. 

 59.90 
4400Й

СТАКАН

Пластикфорте
1 шт. / 6,5 см /

 79.90 
5900Й

СТАКАН

Пластикфорте
Медиано 
1 шт. / 7 см 

СУПЕРЦЕНА

 247.50 
15900Й

ФОЛЬГА

Паклан
1 шт. /30 м / алюминиевая / 
для запекания

 120.90 
7900Й

ОДНОРАЗОВАЯ ПОСУДА

Паклан 
Пати
12 шт. / 23 см / тарелка / белая

 123.60 
7900Й

ОДНОРАЗОВАЯ ПОСУДА

Паклан 
Пати
6 шт. / 18,5 см / миска / белая
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 63.50 
5300Й

6. СПИЧКИ

Союзгриль
Салют
30 шт. / для пикника

 103.00 
8600Й

5. ЖИДКОСТЬ

Союзгриль 
Зарница
500 мл / для розжига

 408.50 
34500Й

3. ШАМПУРЫ

Союзгриль 
Энтузиаст
6 шт. / 55 см

 528.70 
44900Й

1. РЕШЕТКА

Союзгриль 
Ударник 
1 шт. / 22*44 см / гриль

 274.60 
22900Й

2. РЕШЕТКА

Союзгриль 
Новатор
1 шт. / 22*22 см / гриль

 479.00 
39900Й

4. МАНГАЛ

Союзгриль 
Первомай*
1 шт. / 35*25 см / сборный

6



ПОСУДА100

СУПЕРЦЕНА
СОБСТВЕННЫЙ 

ИМПОРТ
+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 

 3 549.90 
2 49900Й

НАБОР

Савур 
Дегустейшен
1 шт. / 3,75 л / для приготовления 
и сервировки лимонада

 299.90 
19900Й

СТАКАН

Дитье ле Век де Мо
1 шт. / 440 мл / с крышкой 
+ две трубочки / для коктейля

 299.90 
19900Й

СТАКАН

Дитье ле Век де Мо
1 шт. / 440 мл / с крышкой 
+ трубочка / для коктейля

 299.90 
19900Й

СТАКАН

Хоум Деко Фэктори
1 шт. / 440 мл / с крышкой 
+ трубочка / для коктейля

 299.90 
19900Й

СТАКАН

Блу Корнер
1 шт. / 440 мл / с крышкой +  
трубочка / для коктейля

 399.90 
29900Й

ГРАФИН

Савур 
Дегустейшен**
1 шт. / 1,8 л / для напитков

 899.90 
49900Й

СТАКАН

Тоньяна 
Руджиада Верде
3 шт. / 270 мл / желтый / 
синий / зеленый

* При использовании карты «Табрис».

1

2

3

4 5

 ** При использовании карты «Табрис». 
 * Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 399.90 
29900Й

2, 3. БОКАЛ / СТАКАН

Принцесса 
Роза
Тоньяна*
1 шт. / 270 мл
1 шт. / 460 мл

 1 599.90 
1 19900Й

1. КУВШИН 

Принцесса 
Роза
Тоньяна*
1 шт. / 2,3 л / с крышкой 

 349.90 
24900Й

5. САЛАТНИК  

Принцесса Роза
Тоньяна*
1 шт. / 14 см

 1 299.90 
89900Й

4. САЛАТНИК  

Принцесса Роза
Тоньяна*
1 шт. / 26 см

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %**



1

2

3

4 5

 ** При использовании карты «Табрис». 
 * Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 399.90 
29900Й

2, 3. БОКАЛ / СТАКАН

Принцесса 
Роза
Тоньяна*
1 шт. / 270 мл
1 шт. / 460 мл

 1 599.90 
1 19900Й

1. КУВШИН 

Принцесса 
Роза
Тоньяна*
1 шт. / 2,3 л / с крышкой 

 349.90 
24900Й

5. САЛАТНИК  

Принцесса Роза
Тоньяна*
1 шт. / 14 см

 1 299.90 
89900Й

4. САЛАТНИК  

Принцесса Роза
Тоньяна*
1 шт. / 26 см

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %**



ТОВАРЫ ДЛЯ КУХНИ102

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 

 1 199.90 
89900Й

ЩИПЦЫ

Тала
1 шт. / для формирования 
фрикаделек

 799.90 
59900Й

СКРЕБОК

Тала
1 шт. / для рыбьей 
чешуи

 399.90 
29900Й

ЩИПЦЫ

Савур 
Дегустейшен**
1 шт. / для краба

 359.90 
24900Й

НОЖ

Савур 
Дегустейшен**
1 шт. / для устриц и пармезана

 349.90 
24900Й

ЩИПЦЫ

Савур 
Дегустейшен
1 шт. / для улиток

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 

 499.90 
34900Й

ЩИПЦЫ

Чиф Эйд**
1 шт. / для приготовления 
еды

 849.90 
64900Й

ПРЕСС

Чиф Эйд**
1 шт. / для чеснока

1

2

3

4

6

5

 * При использовании карты «Табрис». 
** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 3 299.90 
2 49900Й

1. АЭРАТОР

Вин Букет**
1 шт. / электрический / 
для вина

 1 159.90 
89900Й

3. ДЕКАНТЕР

Вин Букет**
1 шт. / 40 мл / хрустальный / 
для вина

 649.90 
49900Й

6. ПРОБКА 

Вин Букет**
1 шт. / вакуумная / 
для бутылки

 649.90 
49900Й

5. ПРОБКА 

Вин Букет**
1 шт. / для шампанского

 999.90 
79900Й

4. ИЗВЛЕКАТЕЛЬ ПРОБКИ 

Вин Букет**
1 шт. / из бутылки

 1 299.90 
94900Й

2. СТОППЕР 

Вин Букет**
1 шт. / вакуумный / 
для вина

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*



ЩИПЦЫ

Савур 
Дегустейшен
1 шт. / для улиток

1

2

3

4

6

5

 * При использовании карты «Табрис». 
** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 3 299.90 
2 49900Й

1. АЭРАТОР

Вин Букет**
1 шт. / электрический / 
для вина

 1 159.90 
89900Й

3. ДЕКАНТЕР

Вин Букет**
1 шт. / 40 мл / хрустальный / 
для вина

 649.90 
49900Й

6. ПРОБКА 

Вин Букет**
1 шт. / вакуумная / 
для бутылки

 649.90 
49900Й

5. ПРОБКА 

Вин Букет**
1 шт. / для шампанского

 999.90 
79900Й

4. ИЗВЛЕКАТЕЛЬ ПРОБКИ 

Вин Букет**
1 шт. / из бутылки

 1 299.90 
94900Й

2. СТОППЕР 

Вин Букет**
1 шт. / вакуумный / 
для вина

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*



ТОВАРЫ ДЛЯ КУХНИ104

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 

 899.90 
64900Й

ЗАЖИМ

Силикомарт**
3 шт. / 55 см / 
силиконовый / для приготовления

 899.90 
64900Й

ЗАЖИМ

Силикомарт
Ромашки**
6 шт. / 25 см / силиконовый / 
для приготовления

 199.90 
12900Й

ВЕРЕВКА

Изи Мейк
1 шт. / кухонная / 
для блюд

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 

 799.90 
59900Й

НОЖ

Чиф Эйд
4 шт. / для стейков

 359.90 
24900Й

НОЖ

Чиф Эйд
1 шт. / яйцерезка

 299.90 
19900Й

НОЖ

Чиф Эйд
1 шт. / кухонный / 
универсальный

 399.90 
24900Й

НОЖ

Изи Мейк 
Ассорти**
1 шт. / для овощей



105+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 399.90 
29900Й

2. ВИЛКА / ЛОЖКА

Моникс 
Си
3 шт. / столовая

 349.90 
24900Й

3. НОЖ

Моникс 
Си
2 шт. / столовый

 499.90 
34900Й

1. ЛОЖКА

Моникс 
Си
6 шт. / чайная

 2 999.90 
2 19900Й

1, 2. НАБОР

Мун 
Тоньяна**
1 шт. / 3 тарелки / бежевый / 
синий / керамический

 879.90 
64900Й

3. ТАРЕЛКА

Мун 
Тоньяна**
1 шт. / 27 см / обеденная / 
керамическая

 799.90 
59900Й

4. ТАРЕЛКА

Мун 
Тоньяна**
1 шт. / 20 см / десертная / 
керамическая

* При использовании карты «Табрис».

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 

1

1

2

2

3

3

4
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СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 

 1 699.90 
1 29900Й

КРЫШКА

Силикомарт**
2 шт. / 23*18 см / 30*21 см / 
силиконовая / прямоугольная / 
для хранения

 1 499.90 
1 19900Й

КРЫШКА

Силикомарт**
4 шт. / 9+11+16+21 см / 
силиконовая / 
для хранения

 1 299.90 
99900Й

КРЫШКА

Силикомарт
3 шт. / 11+16+21 см / 
силиконовая / 
для хранения

 299.90 
22900Й

СИТО

Лилу Кук**
1 шт. / 24 см / 
нержавеющая сталь

 149.90 
9900Й

ДУРШЛАГ

Пластикфорте
1 шт. / 27 см

 1 999.90 
1 39900Й

КОВШ

Гранито 
Роза
Академия Муньяно
1 шт. / 16 см / для соуса

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 

 3 499.90 
2 49900Й

КАСТРЮЛЯ

Гранито
Роза
Академия Муньяно
1 шт. / 24 см

 3 441.70 
2 49900Й

КАСТРЮЛЯ

Гранкучина
Тоньяна**
1 шт. / 21 см / мраморная крошка / 
для индукционной плиты

3. СКОВОРОДА

Гранкучина 
Убиква 
Тоньяна*
1 шт. / 20 см / мраморная крошка / 
с ручкой / с антипригарным покрытием

 2 999.90 
1 99900Й

1 2

3

4

5 6

 ** При использовании карты «Табрис». 
* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 2 599.90 
1 89900Й

2. СКОВОРОДА

Гранито 
Роза
Академия 
Муньяно
1 шт. / 24 см 

 3 499.90 
2 59900Й

1. СКОВОРОДА

Гранито 
Роза
Академия 
Муньяно
1 шт. / 28 см 

 4 999.90 
3 49900Й

5. СКОВОРОДА

Гранкучина
Убиква Тоньяна*
1 шт. / 35 см / мраморная крошка / гриль / 
складная ручка / для индукционной плиты

 5 499.90 
3 99900Й

6. СОТЕЙНИК

Гранкучина
Убиква Тоньяна*
1 шт. / 28 см / с ручками

 4 499.90 
2 99900Й

4. СКОВОРОДА

Гранкучина
Убиква Тоньяна*
1 шт. / 25 см /мраморная 
крошка / для индукционной 
плиты

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %**



3. СКОВОРОДА

Гранкучина 
Убиква 
Тоньяна*
1 шт. / 20 см / мраморная крошка / 
с ручкой / с антипригарным покрытием

 2 999.90 
1 99900Й

1 2

3

4

5 6

 ** При использовании карты «Табрис». 
* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 2 599.90 
1 89900Й

2. СКОВОРОДА

Гранито 
Роза
Академия 
Муньяно
1 шт. / 24 см 

 3 499.90 
2 59900Й

1. СКОВОРОДА

Гранито 
Роза
Академия 
Муньяно
1 шт. / 28 см 

 4 999.90 
3 49900Й

5. СКОВОРОДА

Гранкучина
Убиква Тоньяна*
1 шт. / 35 см / мраморная крошка / гриль / 
складная ручка / для индукционной плиты

 5 499.90 
3 99900Й

6. СОТЕЙНИК

Гранкучина
Убиква Тоньяна*
1 шт. / 28 см / с ручками

 4 499.90 
2 99900Й

4. СКОВОРОДА

Гранкучина
Убиква Тоньяна*
1 шт. / 25 см / мраморная 
крошка / для индукционной 
плиты

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %**
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СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 

 1 899.90 
1 49900Й

ИНСТРУМЕНТЫ

Силикомарт**
10 шт. / для украшения 
шоколада

 1 599.90 
1 19900Й

ФОРМА

Силикомарт
1 шт. / силиконовая / для пирога 
«Шарлотт» / для выпечки

 1 499.90 
99900Й

ФОРМА

Силикомарт 
Мяч**
1 шт. / силиконовая / для выпечки

 1 349.90 
99900Й

ФОРМА

Силикомарт** 
Футболка / Принцесса
1 шт. / силиконовая / для выпечки

 1 999.90 
1 49900Й

ЛОЖКА

Силикомарт**
2 шт. / для декорирования

 799.90 
59900Й

ЛОПАТКА

Силикомарт**
1 шт. / 28 см / 
для выравнивания

 849.90 
59900Й

ФОРМА

Силикомарт 
Тутти Фрутти 
1 шт. / силиконовая / 
для конфет

 699.90 
49900Й

ФОРМА

Силикомарт
Дино 
1 шт. / силиконовая / 
для шоколада

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 



109+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

КОВРИК

Силикомарт**
1 шт. / 40*30 см / 
силиконовый / для теста

 299.90 
21900Й

ФОРМА

Лилу Кук
10 шт. / бумажная / 
для тарталеток

 299.90 
21900Й

ФОРМА

Лилу Кук
20 шт. / бумажная / 
для маффинов

 249.90 
17900Й

ФОРМА

Лилу Кук
6 шт. / бумажная / 
с подставкой / 
для маффинов

 149.90 
9900Й

БУМАГА

Лилу Кук 
Фантазия
1 шт. / пергамент / 
для выпечки

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 

* При использовании карты «Табрис».

 1 799.90 
1 29900Й

КОВРИК

Силикомарт**
1 шт. / 40*30 см / 
силиконовый / для теста

 1 499.90 
99900Й

МИСКА

Чиф Эйд**
1 шт. / 6,6 л

 1 199.90 
79900Й

МИСКА

Чиф Эйд**
1 шт. / 3,5 л

 749.90 
54900Й

СКАЛКА

Чиф Эйд
1 шт. / 25 см / из бука
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СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

* При использовании карты «Табрис».

 599.90 
44900Й

ПОЛОТЕНЦЕ 

Сиейла 
Пескарь
1 шт. / 50*70 см / кухонное

 1 699.00 
99900Й

ЗОНТ-ТРОСТЬ

ТАБРИС
1 шт. / купол 130 см / 
механический

 349.00 
19900Й

КРУЖКА

ТАБРИС
1 шт. / 330 мл

 599.90 
44900Й

РУКАВИЦА

Сиейла 
Пескарь
1 шт. / кухонная

 349.90 
24900Й

ПРИХВАТКА

Сиейла 
Пескарь
1 шт. / кухонная

СУПЕРЦЕНА

3

4

5

1

6

2

 249.90
14900Й

5. СТАКАН

Тала 
1 шт. / мини / мерный

 1 299.90 
99900Й

1–3. СТАКАН

Тала Ориджиналс** 
1 шт. / мини / зеленый / розовый /
синий / с ингредиентами / 
мерный

 1 549.90 
99900Й

4. СИТО 

Тала Ориджиналс** 
1 шт. / для сахарной пудры

 1 499.90 
1 19900Й

6. ШПРИЦ 

Тала Ориджиналс**  
1 шт. / для глазури

 * При использовании карты «Табрис». 
** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*



3

4

5

1

6

2

 249.90
14900Й

5. СТАКАН

Тала 
1 шт. / мини / мерный

 1 299.90 
99900Й

1–3. СТАКАН

Тала Ориджиналс** 
1 шт. / мини / зеленый / розовый /
синий / с ингредиентами / 
мерный

 1 549.90 
99900Й

4. СИТО 

Тала Ориджиналс** 
1 шт. / для сахарной пудры

 1 499.90 
1 19900Й

6. ШПРИЦ 

Тала Ориджиналс**  
1 шт. / для глазури

 * При использовании карты «Табрис». 
** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*



ТОВАРЫ ДЛЯ КУХНИ112

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 2 399.90 
1 69900Й

КОФЕВАРКА

Валентина
ГАТ**
1 шт. / на 6 чашек / 
гейзерная

 2 899.90 
1 99900Й

КОФЕВАРКА

Розанна
ГАТ
1 шт. / на 6 чашек / 
гейзерная

 2 199.90 
1 49900Й

КОФЕВАРКА

Розанна
ГАТ
1 шт. / на 3 чашки / 
гейзерная

 1 949.90 
1 39900Й

КАПУЧИНАТОР

Фантазия
ГАТ**
1 шт. / 600 мл / 
металлический

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 

 2 449.90 
1 69900Й

КОФЕВАРКА

Гранкучина
Тоньяна
1 шт. / на 3 чашки / красная / 
желтая / гейзерная

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 

 1 349.90
99900Й

КРУЖКА

Кала
Город любви**
1 шт. / 300 мл

 1 499.90 
99900Й

КРУЖКА

Кала  
Серый город**
1 шт. / 350 мл / в ассортименте
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 279.90 
19900Й

6. САХАРНИЦА

Савур 
Дегустейшен
1 шт. / 150 г / с дозатором

 1 599.90 
1 19900Й

1, 2. КРУЖКА

Нью Милк энд Кофе
Желтый Фреш / Числа 
Тоньяна*
1 шт. / 300 мл / фарфоровая 

 399.90 
29900Й

3. КРУЖКА

Савур Дегустейшен 
Софт
1 шт. / 11,5 см / цветная / 
керамическая 

 399.90 
29900Й

4. КРУЖКА

Савур Дегустейшен 
Софт
1 шт. / 12 см / кофейная / 
керамическая / в ассортименте

 399.90 
29900Й

5. КРУЖКА

Савур Дегустейшен
1 шт. / 420 мл / керамическая / 
в ассортименте

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %**
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СУПЕРЦЕНА

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 286.70 
19900Й

ТАПОЧКИ

Хоум Стори*
1 пара / женские / в ассортименте

 399.90 
29900Й

ВЕШАЛКА

Же Шерше 
Уне Идее
3 шт. / для одежды

 349.90 
19900Й

ЩЕТКА

Эллиот Вуден
1 шт. / для одежды

 199.90 
14900Й

МАССАЖЕР

Мистер Гаджет
1 шт. / с телескопической 
ручкой / для спины

 199.90 
14900Й

РОЛИК

Лоджекс
1 шт. / липкий /  
для одежды

 210.20 
14900Й

ТАПОЧКИ

Хоум Стори*
1 пара / мужские

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

* При использовании карты «Табрис».



1

2

3

4

5

6

 229.90 
14900Й

5. ВЕШАЛКА

Мава 
Экономик 
1 шт. / детская / серебро / 
металлическая / для одежды

 669.90 
39900Й

3, 4. ВЕШАЛКА

Мава 
Силуэт  
2 шт. / 41 см / черная / белая / 
с перекладиной / 
металлическая / для одежды

 249.90 
14900Й

1, 2. ВЕШАЛКА

Мава  
1 шт. / 35 см / черная / 
белая / металлическая / 
для брюк, аксессуаров

СУПЕРЦЕНА

 399.90 
24900Й

6. ВЕШАЛКА

Мава 
Экономик 
2 шт. / детская / серебро / 
металлическая / для одежды



СТЕЛЬКИ, УХОД ЗА ОБУВЬЮ, КОЛГОТКИ116

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 

 849.90 
59900Й

1. СТЕЛЬКИ

Топ**
1 пара / специальные / 
кожаные

 699.90 
49900Й

2. СТЕЛЬКИ

Топ**
1 пара / специальные / 
женские

 499.90 
34900Й

3, 4. СТЕЛЬКИ

Топ
1 пара / суперкомфорт / 
гелевые / под пятку 
1 упаковка / 6 шт. / суперкомфорт / 
гелевые / против скольжения

1 2

3 4

* При использовании карты «Табрис».

 399.90 
29900Й

СРЕДСТВО

Топ
200 мл / спрей /  
водоотталкивающее / для обуви

 399.90 
29900Й

ОЧИСТИТЕЛЬ

Топ
200 мл / спрей /  
для обуви

 249.90 
17900Й

ГУБКА

Топ
1 шт. / черная / для обуви

 199.90 
14900Й

КРЕМ

Топ
50 мл / нейтральный /  
для обуви



 * При использовании карты «Табрис». 

 349.90 
24900Й

КОЛГОТКИ

Франзони 
Пиу 
1 шт. / 8 ден / 
в ассортименте

 299.90 
19900Й

КОЛГОТКИ

Франзони 
Пиу 
1 шт. / 20 ден / 
в ассортименте

 399.90 
29900Й

КОЛГОТКИ

Франзони 
Шэрон Нью 
1 шт. / 20 ден / 
в ассортименте

 149.90 
9900Й

НОСКИ

Франзони 
Сгамбетто Бипак 
2 пары / 20 ден / 
в ассортименте

 799.90 
54900Й

ЧУЛКИ

Франзони 
Пати  
1 пара / 12 ден / 
в ассортименте

 799.90 
54900Й

ЧУЛКИ

Франзони 
Пати  
1 пара / 20 ден / 
в ассортименте

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*
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* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 541.20 
39900Й

СТИРАЛЬНЫЙ ПОРОШОК

Ариель
3 кг / автомат / в ассортименте / 
для стирки

 576.70 
35900Й

СТИРАЛЬНЫЙ ПОРОШОК

Персил
3 кг / автомат / сенситив / цветное белье / 
свежесть от «Вернель»* / для стирки

 576.70 
35900Й

СРЕДСТВО

Персил
1,46 л / жидкое / лаванда* / цветное белье / 
свежесть от «Вернель» / для стирки

 576.70 
35900Й

ГЕЛЬ

Персил
Дуо-капс
15 шт. / в капсулах / лаванда* / цветное белье / 
свежесть от «Вернель» / для стирки

 541.20 
39900Й

СРЕДСТВО

Ариель
1,3 л / жидкое /  
в ассортименте / для стирки

 541.20 
39900Й

ГЕЛЬ

Ариель
15 шт. / в капсулах /  
в ассортименте / для стирки

 331.40 
23900Й

КОНДИЦИОНЕР

Ленор*
1,8 л / концентрат /  
в ассортименте / для белья

СУПЕРЦЕНА

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.



119+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

 403.10 
25900Й

ГЕЛЬ

Майн Либе*
800 мл / био /  
для стирки черного и темного белья* / 
для стирки цветного белья

 649.90 
44900Й

СРЕДСТВО

Биопуро**
1 л / био / жидкое /  
для стирки детского белья

 549.90 
39900Й

СРЕДСТВО

Биопуро**
1 л / био / жидкое /  
для стирки

 549.90 
39900Й

СРЕДСТВО

Биопуро
1 л / био / жидкое /  
для стирки цветного белья

 403.10 
25900Й

ГЕЛЬ

Майн Либе
800 мл / био / универсальный /  
марсельское мыло / для стирки

СУПЕРЦЕНА

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 
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СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 1 299.90 
99900Й

АРОМАТИЗАТОР

Мартини 
Иль Коцо 
1 шт. / жидкость + камень + палочки / для дома

 556.90 
35900Й

ОСВЕЖИТЕЛЬ ВОЗДУХА

Эйрвик
После дождя
250 мл / автоматический /  
основной блок

 556.90 
35900Й

ОСВЕЖИТЕЛЬ ВОЗДУХА

Эйрвик
Сказочный сад
250 мл / автоматический / 
основной блок

 556.90 
35900Й

ОСВЕЖИТЕЛЬ ВОЗДУХА

Эйрвик Пьюр
Цветущая вишня* 
250 мл / автоматический / 
основной блок

 892.60 
88900Й

СРЕДСТВО

Фрош** 
2 л / био / жидкое / 
морские минералы / для стирки

 307.60 
29900Й

ОЧИСТИТЕЛЬ

Фрош
500 мл / био / зеленый виноград / 
для ванны и душа

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 

3 ПО ЦЕНЕ  2

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.



121+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

 283.30 
27900Й

ОЧИСТИТЕЛЬ

Доктор  
Бекманн
250 мл / для стиральных машин

 162.60 
11900Й

ПЯТНОВЫВОДИТЕЛЬ

Ваниш
450 мл / для белого белья / 
для цветного белья

 271.90 
17900Й

СРЕДСТВО

Уникум
750 мл / для акриловых ванн

 271.00 
26900Й

ВОССТАНОВИТЕЛЬ ЦВЕТА

Доктор  
Бекманн
200 г / 2*100 г / 3 в 1

 210.10 
20900Й

ПЯТНОВЫВОДИТЕЛЬ

Доктор  
Бекманн
75 мл / роллер

3 ПО ЦЕНЕ  2

СУПЕРЦЕНА



ТОВАРЫ ДЛЯ ДОМА122

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 243.00 
19900Й

КРЕМ

Лайон Мама
Лемон*
500 г / от трудновыводимых пятен / 
для кухни

 585.80 
25900Й

СРЕДСТВО

Калгонит
Классик* / Лимон
1 кг / моющее /  
для посудомоечных машин

 571.40 
31900Й

СРЕДСТВО

Ласка 
Магия Цвета
2 л / жидкое /  
в ассортименте / для стирки

 209.10 
12900Й

КОНДИЦИОНЕР

Вернель 
Свежесть 
Прованса*
1 л / концентрат / для белья

 209.10 
12900Й

КОНДИЦИОНЕР

Вернель 
910 мл /  
концентрат / 
в ассортименте / для белья

 74.30 
3900Й

СРЕДСТВО

Пемолюкс 
480 г /  
в ассортименте / 
для сантехники

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА



123+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

 216.80 
13900Й

СРЕДСТВО

Папа* 
Алоэ Вера / Лимон
500 мл / для мытья посуды

 126.90 
8900Й

СРЕДСТВО

Фейри 
Нежные Ручки*
650 мл / ромашка / 
для мытья посуды

 126.90 
8900Й

СРЕДСТВО

Фейри 
Сочный лимон*
650 мл / для мытья посуды

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.



ТОВАРЫ ДЛЯ ДОМА124

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 449.90 
29900Й

МЕШКИ

Лоджекс
20 шт. / 120 л / для мусора

 549.90 
39900Й

ТРЯПКА

Мартини 
Ютилити**
1 шт. / 50*50 см / хлопок, 
микрофибра / для пола

 399.90 
29900Й

ТРЯПКА

Мартини 
Ютилити**
4 шт. / губчатая / 
для уборки

 349.90 
24900Й

ТРЯПКА

Мартини 
Ютилити**
1 шт. / 30*30 см / микрофибра, 
бамбук, хлопок / для уборки

 299.90 
19900Й

ГУБКА

Мартини 
Ютилити**
2 шт. / поролон + абразив 
+ замша / для посуды

 449.90 
29900Й

КОМПЛЕКТ

Байн Буллес**
1 шт. / для чистки туалета

 299.90 
19900Й

КРЮЧКИ

Же Шерше 
Уне Идее 
2 шт. / для полотенец

 299.90 
19900Й

МЕШКИ

Лоджекс 
15 шт. / 43 л / 
с завязками / для мусора

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 



1

2

3

4

5

6

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 

 949.90 
64900Й

1. ЩЕТКА

Эллиот**
1 шт. / с длинной ручкой / 
для уборки

 199.90 
9900Й

4. ЩЕТКА

Чиф Эйд
1 шт. / с ручкой / 
для мытья посуды

 129.90 
8900Й

6. САЛФЕТКА

Лоджекс
2 шт. / 38*40 см / 
универсальная / для уборки

 199.90 
9900Й

5. ТРЯПКА

Эллиот
2 шт. / 30*30 см / 
микрофибра / горох / для уборки

 349.90 
24900Й

2. ЩЕТКА

Эллиот
1 шт. / для уборки пыли

 299.90 
19900Й

3. ЩЕТКА

Эллиот
1 шт. / универсальная / 
с ручкой / для уборки

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*
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* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СУПЕРЦЕНА

 106.20 
6900Й

ТУАЛЕТНАЯ БУМАГА

Папия
4 шт. / 560 листов / балий-
ский цветок / белая / клубни-
ка* / трехслойная

 134.00 
8900Й

ПРОКЛАДКИ

Белла 
Перфекта Ультра* 
Грин / Роза
20 шт. / с крылышками

 176.30 
11900Й

ТАМПОНЫ

Котекс
16 шт. / мини / нормал / супер

 106.80 
6900Й

ПОЛОТЕНЦА БУМАЖНЫЕ

Папия
2 шт. / 100 листов / 
белые / трехслойные

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СУПЕРЦЕНА



127+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

СУПЕРЦЕНА

 179.90 
12900Й

ВАТНЫЕ ДИСКИ

Котонев
100 шт. / 100%-ный хлопок

 139.90 
9900Й

КОТОНЕВ

Котонев
200 шт.

 640.50 
40900Й

МАСКА

Пьюр Эссенс
7 шт. / с плацентой и коллагеном / 
для лица

 2 829.70 
1 59900Й

ПИЛКА

Шолл Вельвет
1 шт. / электрическая / 
роликовая / для стоп

 129.90 
9900Й

КОТОНЕВ

Котонев
200 шт. / 100%-ный хлопок

 129.90 
9900Й

КОТОНЕВ

Котонев
200 шт. / квадратная упаковка

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

* При использовании карты «Табрис».
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СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 

 2 599.90 
1 79900Й

МОЧАЛКА

Мартини 
Спорт**
1 шт. / лента / с ручками / 
синяя / для тела

 259.90 
17900Й

ГУБКА

Котонев
1 шт. / массажная / 
натуральная

 259.90 
15900Й

ГУБКА

Котонев**
1 шт. / овал / 
хлопок, целлюлоза

 199.90 
13900Й

ГУБКА

Котонев
1 шт. / с массажным слоем

 139.90 
9900Й

МОЧАЛКА

Котонев
1 шт. / массажная / 
для тела

 1 199.90 
84900Й

МОЧАЛКА

Мартини 
Натура
1 шт. / лента / с ручками / 
люфа, хлопок / для тела

 799.90 
54900Й

МОЧАЛКА

Мартини**
1 шт. / перчатка / 
из органического хлопка / 
для тела

 499.90 
34900Й

МОЧАЛКА

Мартини 
Натура 
1 шт. / перчатка / массажная / 
двойное действие / для тела

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 



129+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 899.90 
69900Й

СПОНЖ

Мартини** 
1 шт. / увлажняющий / 
с витамином Е и виноградом / 
антивозрастной / для лица

 699.90 
49900Й

СПОНЖ

Мартини 
Мейкап**
2 шт. / квадратные / цветные / 
для нанесения макияжа

 349.90
24900Й

СПОНЖ

Маникеа
5 шт. / для макияжа

 249.90 
17900Й

СПОНЖ

Мартини 
Мейкап 
4 шт. / треугольные / белые / 
для нанесения макияжа

 599.90 
44900Й

РУКАВИЧКА

Мартини 
Сильвер** 
1 шт. / микрофибра / 
ионы серебра / для снятия макияжа

 499.90 
34900Й

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 

 699.90 
49900Й

СПОНЖ

Мартини 
Мейкап**
4 шт. / квадратные / мини /  
цветные / для нанесения макияжа

СПОНЖ

Мартини 
Экстра-Вирджин** 
1 шт. / оливковое масло / для снятия макияжа 
1 шт. / пилинг / оливковые косточки / для лица
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 840.90 
60900Й

СПРЕЙ

Амбр Солер 
Эксперт Защита
200 мл / СПФ 50 / 
солнцезащитный

 531.80 
37900Й

МОЛОЧКО

Амбр Солер 
Ультраувлажнение
200 мл / СПФ 30 / 
солнцезащитное

 478.50 
34900Й

МОЛОЧКО

Амбр Солер 
200 мл / алоэ вера / 
после загара

 424.80 
29900Й

МАСЛО

Амбр Солер  
200 мл / СПФ 2 / 
для загара

 371.90 
26900Й

КРЕМ

Амбр Солер 
Малыш в тени 
50 мл / СПФ 50 / 
солнцезащитный / детский

СУПЕРЦЕНА

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 502.60 
25900Й

ПОЛОСКИ

Вит* 
12 шт. / сухая кожа / 
восковые / для тела

 502.60 
25900Й

ПОЛОСКИ

Вит 
Бархатная роза 
14 шт. / восковые / 
для зоны бикини

 502.60 
25900Й

ПОЛОСКИ

Вит 
Бархатная роза 
20 шт. / восковые / 
для лица

apps.tabris.ru
ОТКРЫВАЕМ 
ВОЗМОЖНОСТИ

Скачайте 
приложение 
«Табрис» для 
вашей платформы

Загрузите новый 
номер журнала, 
а также любой 
из предыдущих 
выпусков, 
получив доступ 
к нашему архиву

Читайте 
интерактивные 
версии статей, 
рецептов, 
каталога и самых 
актуальных 
предложений

 (16+)

Удобный способ читать «Табрис»

Интерактивный журнал

Электронная 
версия изданий 

журнала «Табрис» в ва-
шем гаджете — это мгно-
венный доступ к большим 

и маленьким секретам на-
шего журнала. Где бы вы 
ни находились, желаемый 
номер журнала всегда бу-
дет под рукой.

Табрис

Версии журнала для мобильных устройств

Доступно 
на вашем планшете 

и смартфоне

Эксклюзивные рецепты и материалы — 
в каждой интерактивной версии журнала

apps.tabris.ru

1

2

3
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2

3
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* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 217.80 
14900Й

ЗУБНАЯ ПАСТА

Колгейт Тотал 12
75 мл / видимый эффект / 
здоровое дыхание*

 212.40 
17900Й

ЗУБНАЯ ЩЕТКА

Орал-Б 
3Д Вайт Люкс 
Про-флекс 38*
1 шт. / средней жесткости

 164.60 
12900Й

ЗУБНАЯ ПАСТА

Блендамед 
Про-Эксперт 
100 мл / здоровое отбеливание / 
крепкие зубы

 257.50 
21900Й

ЗУБНАЯ ЩЕТКА

Орал-Б 
Неон Фреш 40
1 шт. / средней жесткости

 155.20   
10900Й

ЗУБНАЯ ПАСТА

Колгейт Тотал 12
75 мл / профессиональное отбеливание 
75 мл / гель / профессиональная чистка

 150.70 
9900Й

ОПОЛАСКИВАТЕЛЬ

Колгейт 
250 мл / освежающая мята /  
для полости рта

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 168.00 
13900Й

ЗУБНАЯ ЩЕТКА

Орал-Б
Зеленый чай / 
Черный чай 
1 шт. / экстра мягкая

 167.90 
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 369.90 
24900Й

ЕРШИК

Леа Фреш 
5 шт. / экстратонкий / 
для зубов

 2 199.90 
1 59900Й

МЫЛО

Леа 
Классик** 
100 г / для бритья

 1 499.90 
99900Й

ЛОСЬОН

Леа 
Классик** 
100 мл / после бритья

 999.90 
74900Й

КРЕМ

Леа 
Классик** 
150 г / для бритья

 799.90 
59900Й

КРЕМ

Леа 
Классик** 
100 г / для бритья

 299.90 
19900Й

СПРЕЙ

Леа Фреш 
15 мл / для полости рта

 249.90 
14900Й

ЗУБНАЯ НИТЬ

Леа Фреш 
1 шт. / 50 м

 199.90 
13900Й

ЗУБНАЯ ПАСТА

Леа 
100 мл / 2 в 1 / 
освежающий эликсир / с мятой

* При использовании карты «Табрис».

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 
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СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 

 899.90 
69900Й

ГЕЛЬ

Мистер Джентл**
300 мл / для укладки 
бороды

 649.90 
49900Й

КРЕМ

Мистер Джентл**
150 мл / для бритья

 599.90 
44900Й

БАЛЬЗАМ

Мистер Джентл**
100 мл / после бритья

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 394.00 
26900Й

БАЛЬЗАМ / ЛОСЬОН

Нивея
100 мл / для чувствительной кожи / 
после бритья

 394.00 
26900Й

ЛОСЬОН

Нивея*
100 мл / 2 в 1 /  
защита и уход / после бритья

 649.90 
49900Й

КРЕМ-ГЕЛЬ

Мистер Джентл**
100 мл / увлажняющий / 
для лица



Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 228.70 
16900Й

ДЕЗОДОРАНТ

Олд Спайс 
125 мл / спрей / мужской /
в ассортименте 

 228.70 
16900Й

АНТИПЕРСПИРАНТ

Олд Спайс 
50 мл / стик / мужской /
в ассортименте 
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СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

* При использовании карты «Табрис».

 799.90 
59900Й

ДЕЗОДОРАНТ

Марилу
75 мл / био / спрей / 
бессмертник / ваниль / зеленый чай

 199.90 
12900Й

АНТИПЕРСПИРАНТ

Леа 
Невидимый
50 мл / 48 часов / шариковый / 
женский

 199.90 
12900Й

АНТИПЕРСПИРАНТ

Леа 
Фреш Нейче
50 мл / шариковый / 
унисекс

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 149.40 
9700Й

1. ДЕЗОДОРАНТ

Нивея 
Защита и забота*
150 мл / спрей / женский

 149.40 
9700Й

2. ДЕЗОДОРАНТ

Нивея 
Невидимая защита*
150 мл / спрей / женский

 149.40 
9700Й

3. ДЕЗОДОРАНТ

Нивея 
Эффект пудры 
150 мл / спрей / женский

1 2 3
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 299.90 
19900Й

7. МЫЛО ТУАЛЕТНОЕ

Биолу 
Марсельское
140 г / био

 199.90 
12900Й

4–6. МЫЛО ЖИДКОЕ

Мистер Клин
300 мл / яблоко, киви / 
белый мускус / алоэ вера

 249.90 
16900Й

3. МЫЛО ЖИДКОЕ

Сеншур*
250 мл / био /  
для рук и лица

 649.90 
44900Й

2. МЫЛО ЖИДКОЕ

Биолу*
300 мл / био / для рук

 429.90 
29900Й

1. МЫЛО ЖИДКОЕ

Натураллегра*
300 мл / био /  
для лица и рук

СУПЕРЦЕНА

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %**
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СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 

 849.90 
59900Й

ГЕЛЬ

Марилу**
150 мл / био / зеленый чай /  
цитрусовый / для душа

 649.90 
49900Й

КРЕМ

Марилу**
75 мл / био /  
питательный / для рук

 449.90 
34900Й

НОЖНИЦЫ

Маникеа
1 шт. / маникюрные /  
закругленные / для кутикулы

 249.90 
17900Й

ПИЛОЧКА

Маникеа 
Тренди
2 шт. / для ногтей

 199.90 
14900Й

ПИЛОЧКА

Маникеа 
5 шт. / износостой-
кая / для ногтей

 479.90 
34900Й

ГЕЛЬ

Доктор Фан
500 мл / мандарин / 
для душа

 489.90
34900Й

ГЕЛЬ

Ла Мейсон 
Эспаньол
500 мл / миндаль, мед / 
для душа

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 
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 749.90 
49900Й

6. СКРАБ

Ла Мейсон 
Эспаньол
250 мл / миндаль, мед / для тела

 599.90 
39900Й

2. МАСЛО

Ла Мейсон 
Эспаньол**
300 мл / олива / для тела

 949.90 
64900Й

4. МОЛОЧКО

Марилу
100 мл / био /  
увлажняющее / для тела

 399.90 
27900Й

1. ЛОСЬОН

Леа
400 мл /  
с маслом оливы / для тела

 1 299.90 
89900Й

3. ГЕЛЬ

Марилу**
100 мл / био /  
для упругости кожи тела

СУПЕРЦЕНА
СОБСТВЕННЫЙ 

ИМПОРТ
+ скидка 10 %*

 949.90 
64900Й

5. СКРАБ

Марилу**
100 мл / био /  
отшелушивающий / для тела
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 103.20 
8900Й

БАЛЬЗАМ

Натура Сиберика 
Камчатка
280 мл / питание, идеальное сияние / 
эффектный объем, пышность / для волос

 94.60 
7900Й

ШАМПУНЬ

Натура Сиберика 
Камчатка
280 мл / питание, идеальное сияние / 
эффектный объем, пышность / для волос

СУПЕРЦЕНА
СОБСТВЕННЫЙ 

ИМПОРТ
+ скидка 10 %*

* При использовании карты «Табрис».

 299.90 
19900Й

1. РАСЧЕСКА

Клаб Косметик 
Брашинг 
1 шт. / для волос

 299.90 
19900Й

2. РАСЧЕСКА

Клаб Косметик 
Прямоугольная  
1 шт. / для волос

 199.90 
12900Й

3. РАСЧЕСКА

Чиф Эйд  
4 шт. / для волос

1 2 3
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СУПЕРЦЕНА

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 299.00 
19900Й

ШАМПУНЬ

Сеншур 
250 мл / био / 
с красным чаем / для волос

 379.90 
24900Й

ГЕЛЬ-ПЕНА

Сеншур 
500 мл / био / с мускусом / 
для душа, ванны

 169.00 
12900Й

ШАМПУНЬ

Сеншур 
100 мл / био / 
с красным чаем / для волос

 129.00 
9900Й

ГЕЛЬ

Сеншур 
100 мл / био / 
с белым мускусом / для душа

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 748.90 
49900Й

ГЕЛЬ

Арау*
500 мл / для душа

 458.30 
29900Й

ГЕЛЬ

Арау*
450 мл / запаска / для душа

 748.90 
49900Й

ШАМПУНЬ / КОНДИЦИОНЕР

Арау 
Пенный*
500 мл / для волос

 459.10 
29900Й

ШАМПУНЬ / КОНДИЦИОНЕР

Арау 
Пенный* 
450 мл / запаска / для волос

* При использовании карты «Табрис».
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СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 

 1 199.90 
89900Й

КРЕМ

Ла Кабин
15 мл / золото / 
антивозрастной / 
для кожи вокруг глаз

 359.00 
25900Й

КРЕМ

Возраст Эксперт*
50 мл / дневной уход / 
для лица

 349.80 
25900Й

КРАСКА 

Экселланс*
1 шт. / No 8/1 / светло-русый 
пепельный / для волос

 268.20 
18900Й

ШАМПУНЬ

Ботаник Терапи*
400 мл / восстанавливающий / 
для поврежденных волос

 192.60 
13900Й

БАЛЬЗАМ

Ботаник Терапи*
200 мл / защита от выпа-
дения / для слабых волос

 179.50 
12900Й

МАСКА

Скин Нейчералс 
Аквабомба*
1 шт. / тканевая / для лица

 1 199.90 
89900Й

КРЕМ

Ла Кабин
50 мл / золото / 
ночной / антивозрастной / 
для лица

 1 199.90 
89900Й

КРЕМ

Ла Кабин
50 мл / СПФ 10 / 
золото / дневной / 
антивозрастной / для лица

 969.90 
69900Й

КРЕМ

Леа
Икорная терапия**
50 мл / укрепляющий / 
для лица

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.



1

2

3

4

5 6

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
 * При использовании карты «Табрис». 

 849.90 
59900Й

5. ТОНИК

Марилу
125 мл / био / для лица

 1 299.90 
89900Й

4. ГЕЛЬ

Марилу
10 мл / био /  
для кожи вокруг глаз

 1 199.90 
84900Й

1. КРЕМ

Марилу
50 мл / био /  
антивозрастной /  
с аргановым маслом / для лица

 699.90 
49900Й

2, 3. КРЕМ

Марилу
30 мл / био /  
дневной / увлажняющий /  
ночной / питательный /  
для лица

 1 449.90 
99900Й

6. МАСЛО

Марилу**
125 мл / био / очищающее /  
для снятия макияжа

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*



Период скидок и срок действия акции 
с 28.04.2017 по 31.05.2017 года. Коли­
чество товаров, участвующих в акции, 
ограниченно. Скидки по акциям и дис­
контным картам не суммируются. 

ул. Тургенева, 138/6
«Табрис-Центр», 2-й этаж
тел. (861) 215-66-67

на все средства по уходу за лицом

Скидки  
до 50 %








